
BLN H Speiseplan - KW 32 (05.08 - 11.08)
BLN H

Montag 
05.08.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I 
Schweinesteak natur
Pfifferlinge in Rahm

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
Milchreis
warme Kirschen
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Vegane Cold Bowl
Salatdressing Kräuter

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen IV 
Vollkornnudeln mit Spinat und Brokkoli
Vegane Käse Soße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
06.08.2024

Tagessuppe 1 
Kohlrabicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Camembert gebacken
Wildpreiselbeeren
Salatgarnitur
Brötchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchen Curry in Bananensoße mit
Bacon und Erdnüssen

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen IV 
Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Schnittlauchsoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Aktion Essen I 
Hefeklöße
Ungarischer Krautgulasch mit
Rauchwurst
Rucola Salat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse

Mittwoch 
07.08.2024

Tagessuppe 1 
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Brokoli-Blumenkohl Gratin
Kräuterrahmsoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Rinderhacksteak
Tomaten Mozzarella
Paprika-Tomatensauce

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Melonen Kokossuppe mit Garnelen
Kräuterbaguette

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen IV 
Vegane Ravioli mit Ratatouillefüllung,
Tomatensoße mit Tofuwürfel und
Rucola

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Paprikagemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Donnerstag 
08.08.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Cremige vegane Polenta mit
gebratenen Pilzen und Spinat,
Feldsalat

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Putenbraten
Waldpilzrahmsauce

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe
Wiener Würstchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Hähnchen Curry in Bananensoße mit
Bacon und Erdnüssen

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen IV 
Bunte Nudelpfanne mit Paprikasoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
09.08.2024

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Drillinge
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Schweinegeschnetzeltes Asiatisch mit
Reis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen IV 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Gemüse 2 
Kohlrabi in Rahm

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Bratkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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