
BLN H Speiseplan - KW 35 (26.08 - 01.09)
BLN H

Montag 
26.08.2024

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Vegane Blumenkohl-Wings "Barbeque-
Style"
Curry-Mayonnaise
Salatgarnitur

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Hackbraten
Pilzrahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Grießbrei
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Pfefferrahmsoße
Grüne Bohnen
Bratkartoffeln
Rucola Salat

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Kirschtomaten
Mandeln
Spinat Käse Soße

Dienstag 
27.08.2024

Tagessuppe 1 
Lauchcremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Quinoa
Winterliches Gemüse
Schnittlauch-Chili-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Panierte Jagdwurstscheibe auf Spirelli
mit Tomatensoße
Tomatensoße
Fusilli

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Geflügelsalat

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Röstiecken
Räucherlachs #
Soja-Kräuter-Dip
Salatgarnitur

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Vegetarische Maultaschen
Gemüsejulienne
Käsesoße
Rucola Salat

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Mittwoch 
28.08.2024

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Gefüllte Zucchini mit Couscous
Tomatensoße
Wildreis

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Azubi Schweinebraten
Schweinebratensoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen III 
Veganer Burger
Frische Ananas
Kartoffelwedges

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße
Gouda gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Kohlrabi in Rahm

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Donnerstag 
29.08.2024

Tagessuppe 1 
Kohlrabicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Rote Beete Falafel mit Hummus,
Couscous und Wildkräutersalat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Rostbratwurst
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Käse-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen IV 
Farfalle
Vegane Bolognese

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Freitag 
30.08.2024

Tagessuppe 1 
Käse-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Azubi Schweinebraten
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €
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int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Porree in Rahm

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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