BLN H Speiseplan - KW 36 (02.09 - 08.09)

BLN H

Montag
02.09.2024

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegan
Kase-Dinkel Bratling
Sojacreme #
Rucola Salat

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Cordon bleu vom Schwein
PilzrahmsoBe

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il

Germknddel

Dessertsauce Vanillegeschmack
Mohnzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Puten Déner im Fladenbrot
Krautsalat

Tomaten

Gurke

Krauter-Dip-Quark
Fladenbrot

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen IV
Paella

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €
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Dienstag
03.09.2024

Tagessuppe 1
int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Friihlingsrolle
Asia-SoBe

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen |
Putengeschnetzeltes mit Pilzen

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il
Matjesfilet Hausfrauen Art

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen IV
Kéasespatzle mit Zwiebeln

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Aktion Essen |

Turkische Aubergine gefllt mit
Rinderhackfleisch (Karniyarik)
Reis

Tzatziki

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Ratatouille

Mittwoch
04.09.2024

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen |
Currywurst mit hausgemachter SoBe
KetchupsoBe

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen llI

Tilapia Mango-Chili
SiiBkartoffelplree
Gurkensalat

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
Pasta a la Norma mit Auberginen und
Kase

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Gemiise 1
Mais
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Brokkoli

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Donnerstag
05.09.2024

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl, frisch
Semmelbutter

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln
Salatgarnitur

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen|
SpieBbraten
PfefferrahmsoBe

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen Il
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll
Putengeschnetzeltes mit Pilzen

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Brokkoli

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
06.09.2024

Tagessuppe 1
Asiasuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Blattspinat in Rahm
Eieromlette

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen|
Knusperfisch "Krauter-Kase" und
"Tomate-Mozzarella" mit Remoulade

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen lll
SpieBbraten
BratensoB3e

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen IV
0,00 €

Gemiise 1
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Gemiise 1
Leipziger Allerlei

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Blumenkohl, frisch

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Makkaroni trocken

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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