
BLN H Speiseplan - KW 40 (30.09 - 06.10)
BLN H

Montag 
30.09.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Rote Beete Falafel mit Hummus,
Couscous und Wildkräutersalat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Cordon bleu vom Schwein
Pilzrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Kaiserschmarrn
Apfelkompott
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Babyspinat
Kirschtomaten in Kräuter
Sahnesoße
Hartkäse gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Aktion Essen I 
Laugen-Leberkäse-Burger mit
Krautsalat, Radieschen, Feldsalat,
süßem Senf und Röstzwiebeln

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Dienstag 
01.10.2024

Tagessuppe 1 
Blumenkohl-Brokkoli-Cremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Blattspinatlasagne mit
Gorgonzolasoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchen Curry
Wildreis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Soulfood Thailand: Pho (Vegane
Nudelsuppe mit Gemüse)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen IV 
Fusilli
Pesto Basilikum
Brokkoli
Tomatensoße
Hartkäse gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Aktion Essen I 
Bayrische Schweinshaxe mit
Bratensoße, Sauerkraut und
Kartoffelknödel

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 

Mittwoch 
02.10.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Bifteki
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Heringsstipp

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
Fusilli
Pesto Kräuter
Brokkoli
Tomatensoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen V 
Schweinehaxe mit Bratensoße

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I 
halbes Hähnchen
Kartoffelsalat

Donnerstag 
03.10.2024

Tagessuppe 1 
Feiertag / Geschlossen

0,00 €

Freitag 
04.10.2024

Tagessuppe 1 
Geschlossen

0,00 €
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Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Grünes Erbsengemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Paprikagemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Feldsalat

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Champignons

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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