
BLN H Speiseplan - KW 46 (11.11 - 17.11)
BLN H

Montag 
11.11.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe
(A, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Quinoa
Winterliches Gemüse
Schnittlauch Dip
(CAO, G)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Hühnerfrikassee
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Kaiserschmarrn
Apfelkompott
Dessertsauce Vanillegeschmack
(A, C, CDS, CDS, G, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Roastbeef rosa gebraten
Pfefferrahmsoße
grüne Bohnen
Bratkartoffeln
(A, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Käsespätzle mit Zwiebeln
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Dienstag 
12.11.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Vegane Currywurst
Ketchupsoße
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen I 
Schweineschnitzel paniert
Paprikasoße
(A, C, F, G, L, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Hirschgulasch Jäger Art
Rotkohl
Spätzle
(A, C, G, GS, L, O, UW)

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Fusilli
Babyspinat
Lachscremesauce

Mittwoch 
13.11.2024

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe
(A, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel
Champignon- Waldpilzragout
Feldsalat
(A, C, CPP, F, G, L, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen vegan
Quinoa-Gemüsepfanne

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen I 
Kasselerkammbraten
Bratensoße
(A, CAO, CPP, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Berliner Topfwurst
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, L, M, UW)

int. 2,05 € / ext. 3,08 €

Essen III 
Tilapiafilet
Süßkartoffelpüree
(G)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Vegetarische Maultaschen

Donnerstag 
14.11.2024

Tagessuppe 1 

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Kartoffel-Pilzroulade mit gebratenen
Champignons und Spinatsalat
(A, CDS, CDS, F, G, N, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Hähnchen Curry
Basmatireis
(B, CAO)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Erbsensuppeneintopf
Wiener Würstchen
(CAO, CNP, CPP, CPT, F, L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Hühnerfrikassee
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen IV 
Penne Rigate
Grüner Spargel gebraten
Kirschtomaten in Kräuter
Sauce Bernaise
(A, C, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 

Freitag 
15.11.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Nudelpfanne mit Tomatensoße
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke
(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
L, M, O)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße
(A, CPP, D, G, L, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Kasselerkammbraten
Bratensoße
(A, CAO, CPP, G, L, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen IV 

0,00 €

Gemüse 1 
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Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Rahmwirsing
(A, CAO, CPP, F, G, L, UW)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Tomatensoße
(A, C, D, F, G, L, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei
(A, F, G, L, M, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Kräuterrahmsoße
(A, C, F, G, L, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Sauerkraut
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat
(CPP, CSW, CZS, L, M)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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