
BLN H Speiseplan - KW 09 (24.02 - 02.03)
BLN H

Montag 
24.02.2025

Tagessuppe 1 
Grüne Bohnen Eintopf
(CAO, CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Bulgur Gemüsepfanne mit Kapern
Minz-Joghurt Dip
Falafel
(A, BLD, CAO, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Rinderhacksteak
Tomaten Mozzarella
Bratensoße
(A, C, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Milchreis
warme Kirschen
Zimtzucker
(G)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Puten Döner
Kräuter-Dip-Quark
Gurke
Tomaten
Rotkrautsalat
Pommes frites
(A, C, CPP, G, M, N, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Dienstag 
25.02.2025

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen "Toskana" mit
Frischkäse-Tomaten-Füllung
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Putengulasch mit Champignons
(A, G, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Tintenfischringe
Aioli
Salatgarnitur
Brötchen
(A, C, CDS, CDS, CSW, G, M, O, R, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 
Wildschweinsteak mit gebratenen
Rosenkohl, Kartoffel-Kürbis-Püree und
Preiselbeeren
(A, F, G, L, O, UW)

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Fusilli
Lachscremesauce

Mittwoch 
26.02.2025

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe
(A, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Rotes Linsencurry
Feldsalat
Fladenbrot
(A, CAO, G, L, M, N, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Kohlroulade
Bratensoße
(A, G, L, M, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art
(C, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G, M)

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
Rumpsteak gebraten
Pfefferrahmsoße
grüne Bohnen
Kartoffelwedges
(A, CDS, CDS, CPT, F, G, L, UW)

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Käsespätzle mit Zwiebeln
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Donnerstag 
27.02.2025

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe
(A, F, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Mienudeln mit Gemüse
Garden Gourmet vegane Filetstreifen
Sojasoße
Röstzwiebeln
(A, C, F, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Hähnchenbrustfilet Piccata
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße
(A, F, G, L, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Hühnersuppeneintopf
(L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Babyspinat
Kirschtomaten
Pesto Kräuter
Sahnesoße
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse
(F, G, L)

Freitag 
28.02.2025

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe
(A, F, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Käse-Bratling
Ajvar
Salatgarnitur
(A, C, CDS, CDS, CSW, G, L, M, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Zitronenecke
Hausgemachte Remoulade
(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
L, M, O)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße
(A, CPP, D, G, L, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Kohlroulade
Bratensoße
(A, G, L, M, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen IV 
Penne Rigate
Putengulasch mit Champignons
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Essen IV 
Gnocchi
Champignons
Kräuterrahmsoße
(A, F, G, L, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Balkangemüse
(CDS, CDS, L, M)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Champignons

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Tomatensoße
Hartkäse gerieben
(A, C, CDS, CDS, CPP, D, F, G, L, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl
(F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei
(A, F, G, L, M, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Fenchel Zucchini Gemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Penne Rigate
(A, L, M, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

(A, G, L, M, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat
(CPP, CSW, CZS, L, M)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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