
BLN H Speiseplan - KW 13 (24.03 - 30.03)
BLN H

Montag 
24.03.2025

Frühstück

0,00 €

Frühstück Spezial

0,00 €

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe
(CPP, G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Käse-Dinkel Bratling
Soja-Dip
Wildkräutersalat
(A, CAO, F, G, GS, N, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Hähnchenknusperschnitzel
Rahmsoße
(A, G, GB, L, O, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Grießbrei
Beerensoße
Zimtzucker
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, G, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Poke Bowl mit Tofu
Himbeer-Dressing
(A, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, F, M, O,

Dienstag 
25.03.2025

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe
(A, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Brokoli-Blumenkohl Gratin
Kräuterrahmsoße
(A, C, CPT, F, G, L, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Asia Reispfanne
Garden Gourmet vegane Filetstreifen
Erdnuss-Soße
(A, B, CAO, CPP, E, F, G, L, M, N, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen I 
Putengyros
Tzatziki
Krautsalat
(F, G)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Penne Rigate
Ungarischer Rindergulasch
(A, G, L, M, O, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen III 
Schweinefilet im Blätterteig
Rahmsoße
Kartoffel-Apfel-Stampf
Karotten

Mittwoch 
26.03.2025

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe
(A, F, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat
(C, F, G, L)

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen I 
Rinderbraten
Bratensoße
(A, G, L, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art
(C, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G, M)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Maispoulardenbrust
Ceasar Salat
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, G, L, M, O, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Käsespätzle mit Zwiebeln
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen V 
Geflügelhacksteak

Donnerstag 
27.03.2025

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Wrap mit gegrillten veganen Filet
Stücken
Balsamico Glace
Salatgarnitur
(A, C, CDS, CDS, CSW, G, M, O, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Hackbraten
Pilzrahmsoße
(A, C, G, M, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe
Bockwurst
(CAO, CPP, CPT, F, G, L, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Eieromlette
Blattspinat
(C, F, G, L)

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen IV 
Ravioli mit Käsefüllung
Ratatouillegemüse
Hartkäse gerieben
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, UW)

Freitag 
28.03.2025

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe
(A, G, L, M, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Käse-Dinkel Bratling
Soja-Dip
Salatgarnitur
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, F, G, GS, M, N,
O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Zitronenecke
Hausgemachte Remoulade
(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
L, M, O)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße
(A, CPP, D, G, L, O, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Hackbraten
Champignonrahmsoße
(A, C, CAO, F, G, L, M, O, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen IV 

0,00 €
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UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Gnocchi
Tomatensoße
Tomaten Mozzarella
Pesto Kräuter
Rucola Salat
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, O, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 

(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Penne Rigate
Vegane Bolognese
Wildkräutersalat
(A, L, M, UW)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Mais

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Karotten Fenchel Gemüse
(CSW, CZS, F, G, L)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

Rahmsoße
(A, C, G, L, O, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Gemüse 1 
Rotkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Kohlrabi
(CAO, CDS, CDS, L, M)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat
(CAO, M, O)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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