
BLN H Speiseplan - KW 23 (02.06 - 08.06)
BLN H

Montag 
02.06.2025

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegan
Ebly Gemüsepfanne
Pesto Bärlauch

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Cevapcici
Scharfe Zwiebeln

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen II 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise
Semmelbutter
Paniertes Schweineschnitzel
Salzkartoffeln

int. 12,90 € / ext. 19,35 €

Essen IV 
Schupfnudeln
Champignons
Kräuterrahmsoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Dienstag 
03.06.2025

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Rotes Linsencurry, vegan
Fladenbrot

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen II 
Tintenfischringe
Aioli
Salatgarnitur
Brötchen

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III 
Ceasar Salat
Maispoulardenbrust

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Fusilli
Vegane Bolognese
Rucola Salat

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Mittwoch 
04.06.2025

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegan
Bunte Bulgur Gemüsepfanne
Falafel
Hummus

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Kohlroulade
Bratensoße mit Kümmel

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art
Salatgarnitur

int. 3,10 € / ext. 4,65 €

Essen III 
Rindergeschnetzeltes Stroganoff
Rote Bete
Schmand-Dip
Spätzle
Rucola Salat

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Vegetarische Maultaschen
Gemüsejulienne
Käsesoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Donnerstag 
05.06.2025

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Halloumi
Mango Chutney
Süßkartoffel Pommes

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen I 
Geflügelhacksteak
Spargelragout

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen II 
Linseneintopf
Wiener Würstchen

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen IV 
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße
Gouda gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Champignons

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Freitag 
06.06.2025

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kräuterdrillinge
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur
Leinöl

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Zitronenecke
Hausgemachte Remoulade

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen III 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein
Reis

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen IV 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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Essen V 
Eine Stange Spargel mit Sauce
Hollandaise oder Semmelbutter

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Aktion Essen I 

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Karotten

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Porree in Rahm

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 2 
Champignons

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,60 € / ext. 2,40 €
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