BLN H Speiseplan - KW 33 (11.08 - 17.08)

BLN H

Montag
11.08.2025

Tagessuppe 1

Essen vegan
Kartoffel-Gemuse Pfanne
Soja-Dip
Wildkrautersalat

(CAO, F, L, 0)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|

Rinderhacksteak Croatia mit
PfefferrahmsoBBe

(A, C, G, M, UW)

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen Il

Milchreis

Zimtzucker

BeerensoB3e

(CDS, CDS, CSW, CZS, G, O)

int. 4,00 €/ ext. 6,00 €

Essen llI

Gebratener Kabeljau
Paprikagemiise
SiiBkartoffelplree

(A, D, G, UW)

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV

Ravioli mit Kaseflllung

Gebratenes Gemlse

TomatensoBe

Hartkase gerieben

(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Dienstag
12.08.2025

Tagessuppe 1

Essen vegetarisch
Kréuterdrillinge
Krauter-Dip-Quark
Salatgarnitur

Leindl

(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)
int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen vegan

Rotes Linsencurry
Fladenbrot

(A, CAO, G, L, M, N, UW)
int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen|

Putengyros

Tzatziki
WeiBkrautsalat

(CAO, CPP, CZS, F, G, O)

int. 4,30 €/ ext. 6,45 €

Essen lll

Kaninchenkeule mit Bratensof3e,
Preiselbeerdip, Rosenkohl und
Mandelkroketten

(A, C,F,G, H, L, SA UW)

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV

Rote Bete Gnocchi
Brokkoli

Kirschtomaten
gebackener Ziegenkase
SahnesoBe

Mittwoch
13.08.2025

Tagessuppe 1

Essen vegan

Vegane Frikadelle auf Basis von Soja-
und Weizenproteinen
Karotten-Lauchgemuise in Rahm
Wildreis

(A, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen |

Currywurst

KetchupsoBe

(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, CZS, L,
M)

int. 3,70 €/ ext. 5,55 €

Essen Il

Heringsstipp

Salatgarnitur

(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
M, O)

int. 2,50 €/ ext. 3,75 €

Essen lll

Rumpsteak Strindberg
BratensoB3e

Griine Bohnen
Bratkartoffeln

(A, CAO, F, G, L, M, UW)

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV

Fusilli

Pesto Basilikum
Kirschtomaten in Krauter

Donnerstag
14.08.2025

Tagessuppe 1

Essen vegetarisch
Blumenkohl

Spiegelei

Sauce Hollandaise
Semmelbutter
Salzkartoffeln
Wildkrautersalat

(A, C, CAO, G, O, UW)

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen|

SpieBbraten
SchweinebratensoBe
(A, L, M, O, UW)

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen Il
Kase-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch
(A, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 4,00 €/ ext. 6,00 €

Essen IV

Tortellini Ricotta Spinat
Gemusejulienne
KréuterrahmsoBBe

(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Gemiise 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
int. 2,40 €/ ext. 3,60 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
15.08.2025

Tagessuppe 1

Essen vegetarisch
Vegetarisches Hauptgericht

int. 4,00 €/ ext. 6,00 €

Essen |

Seelachsfilet gebraten

Zitronenecke

Hausgemachte Remoulade

(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
L, M, O)

int. 4,30 €/ ext. 6,45 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

(A, CPP, D, G, L, O, UW)

int. 4,30 €/ ext. 6,45 €

Essen Il

Essen IV
0,00 €

Gemiise 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
int. 2,40 €/ ext. 3,60 €

Stérkebeilage 1
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Gemiise 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
int. 2,40 €/ ext. 3,60 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €
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(A, C, CDS, CDS, F, G, H, L, M, SA, UW)

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Gemiise 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
int. 2,40 €/ ext. 3,60 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Wildkrautersalat
Vegane TomatensofBe
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Gemiise 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
int. 2,40 €/ ext. 3,60 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, G, M,

uw)
int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €
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