
BLN P 26 Speiseplan - KW 01 (03.01 - 09.01)
BLN P 26

Montag 
03.01.2022

Tagessuppe 1 
Wirsingrahmsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kräuterquark mit Butter oder Leinöl,
Drillinge mit Rosmarin

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Cevapcici mit scharfen Zwiebeln,
Balkangemüse und Buttereis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Pizza mit Putensalami

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

Dienstag 
04.01.2022

Tagessuppe 1 
Tomatensauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse-Pfanne mit
Kräutersoße, Salatgarnitur

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Gebratenes Kasselersteak mit
Bratenjus, Mischgemüse und
Salzkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Pochiertes Kabeljaufilet mit
Weißweinsoße, gebratene Gnocchi
und glasierten Karotten

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
05.01.2022

Tagessuppe 1 
Kartoffel-Lauchcreme

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gemüsestrudel mit Pfannengemüse,
Joghurtdip und Salatgarnitur

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Marinierte Hähnchenbrust mit
Currysoße, Asiagemüse und Duftreis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Berliner Topfwurst mit Sauerkraut und
Salzkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Chinagemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Donnerstag 
06.01.2022

Tagessuppe 1 
Linsensuppe mit Kassler

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Überbackener 1/2 Blumenkohl mit
Sauce Hollandaise und
Kräuterkartoffeln

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Essen I 
Hühnerfrikassee mit Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Grüner Bohneneintopf mit Rindfleisch

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

Freitag 
07.01.2022

Tagessuppe 1 
Bohneneintopf mit Rind

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Tortellini mit Gemüserahmsauce

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Seelachs im Backteig mit Remoulade,
Zitrone und Kartoffelsalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Putengyros mit Reis ,Krautsalat an
Tzatziki

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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