BLN P 26 Speiseplan - KW 26 (27.06 - 03.07)

BLN P 26

Montag
27.06.2022

Tagessuppe 1
Curry-Karotten-Creme
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Zucchini-Bratling mit Schnittlauchdip,
Salatgarnitur

M, O, UW)
int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |

mit Spatzle
(A,C,G,GS,L,M,0, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Gebratenes Putensteak mit
Austernpilzragout und Drillingen mit
Rosmarin

(CAO, G)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen Il
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €
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(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, G, GO, L,

Schweinegeschnetzeltes "Zircher Art"

Dienstag
28.06.2022

Tagessuppe 1
Kartoffel-Pilz-Creme-Suppe
(CAO, G, L, M, 0)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch

Andalusische Reispfanne mit Gemise
und Mozzarellasticks, Salatgarnitur

(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, F, G, L,
M, N, NR, O, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|

Kohlroulade mit KimmelsoBe,
Salzkartoffeln

(A, CAO, L, M, O, UW)

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il

Pochierte Lachsforelle auf
Kartoffelstampf, Zitronenecke und
Gurkensalat

(CAO, CDS, CDS, D, G, O)

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen llI

Grillteller (Schweinesteak, Chicken
Wings, Cevapcici und Bifteki) mit
Kréuterbutter, Maiskolben und Wedges
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, G, L, M,
uw)

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen V
0,00 €

Mittwoch
29.06.2022

Tagessuppe 1
Bauerntopf (Schwein und Pute)
(A, G, 0, UW)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch

Gefllte Eierpfannkuchen mit
Fruchtquark und VanillesoBe
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |

Currywurst mit KetchupsoBe, Pommes
frites

(CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, F, L, M)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Rinderschmorbraten in eigener SoB3e,
Rotkohl und KartoffelkléBe

(A, CAO, G, L, M, O, UW)

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen llI
Wrap mit Gemuiise und Raucherlachs
(A, G, UW)

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Donnerstag
30.06.2022

Tagessuppe 1
Tomatencremesuppe
(A, F,G,L,M, O, UW)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Gyros mit
WeiBkrautsalat, Tzatziki und
Djuvecreis

(CAO, CPP, CZS, F, G, L, M, O)
int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen|

GrieBbrei mit Beerenfriichten und
Zimtzucker

(A, CDS, CDS, CSW, CZS, G, O, Uw)

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |l

XXL-Schnitzel mit LetchsosoBe,
Pommes frites

(A, C, G, UW)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen llI
Lammhacksteaks mit Ajvardip,
Réstkartoffeln und Pfannengemiise

int. 6,80 €/ ext. 10,20 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
01.07.2022

Tagessuppe 1
Bohneneintopf

(F,G,L)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch

3 gekochte Eier in Senfsof3e,
Kartoffelplree

(A, C, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)
int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen|

Paniertes Seelachsfilet mit
Remoulade, Zitrone und Kartoffelsalat
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D,
G, L, M, O, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Pochierte Lachsforelle auf Gemdise,
DillsoBe und Wildreis

(A, CDS, CDS, D, G, L, UW)

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen lll

Kohlrouladen mit Kartoffeln an
Bratensauce

(A, C, L, M, O, UW)

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €
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Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 4
0,00 €
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Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 4
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 4
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 4
0,00 €
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Dessert 5

Dessert 5 Dessert 4 Dessert 5 Dessert 5

0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Dessert 5
0,00 €
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