
BLN P 26 Speiseplan - KW 02 (09.01 - 15.01)
BLN P 26

Montag 
09.01.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlsuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Blumenkohlschnitzel mit Sauce Tatar
und Salat

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen I 
Hähnchen "Cordon Bleu" mit
Rahmsoße, Brokkoli und Kurkuma
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Kaiserschmarrn mit Apfelmus und
Vanillesoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
10.01.2023

Tagessuppe 1 
Erbsensuppe mit Rauchfleisch

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Nudel-Gemüse-Gratin mit
Tomatensoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schinkenknacker und Kasseler mit
Senfjus, Grünkohl und Kartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Paniertes Tilapiafilet auf Kräuterrisotto,
Zitronenecke und Salat

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
11.01.2023

Tagessuppe 1 
Kartoffelsuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Rührei mit Blattspinat und
Salzkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Currywurst mit Ketchupsoße, Pommes
frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Lammhüfte mit Perlzwiebelsoße,
Prinzessbohnen und Kartoffelkroketten

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Donnerstag 
12.01.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolisuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne mit Schmad

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hähnchenbrust mit Frischkäsefüllung,
Kräutersoße, Ratatouillgemüse und
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Hirschgulasch mit Nudeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

Freitag 
13.01.2023

Tagessuppe 1 
Hühnersuppen Topf mit Gemüse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Käsespätzle mit Röstzwiebeln und
Lauchzwiebeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Atlantischer Butt mit Remoulade,
Zitrone und Kartoffelsalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Currywurstpfanne mit Pommes

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse
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Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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