
BLN P 26 Speiseplan - KW 03 (16.01 - 22.01)
BLN P 26

Montag 
16.01.2023

Tagessuppe 1 
Soljanka

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gebratene Süßkartoffel-Gnocchi auf
Tomaten-Gemüseragout, Tomaten-
Mozarella-Salat

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Essen I 
Putenschnitzel mit Waldpilzsoße,
Semmelknödel

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Leberkäse "Berner Art" mit Bratenjus
und Bratkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
17.01.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohl-Käsesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Grießbrei mit Beerensoße, Zimtzucker

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Spaghetti "Bologneser Art" vom Rind,
Hartkäse

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Gebratenes Schweinesteak mit
Kräuterdip, Ofenkartoffeln und
Pfannengemüse

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
18.01.2023

Tagessuppe 1 
Waldpilzcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Reis-Gemüse-Pfanne mit
Petersilienpesto, Salatgarnitur

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schweinegulasch mit Paprika, Nudeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Gänsekeule mit Rotkohl.Kartoffelklöße
an Orangensauce

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

Donnerstag 
19.01.2023

Tagessuppe 1 
Bohneneintopf mit Rauchfleisch

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Bauertopf

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Putengeschntzeltes "Zürcher Art" mit
Kräuterreis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
BBQ-Querrippe vom Rind mit
Barbecuesoße, Kartoffelspalten und
Cole Slaw

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 
BBQ- Kasselersteak mit Cole Slaw und
Kartoffelspalten

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
20.01.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schlemmerfilet "Bordelaise" mit
Dillsoße, Mischgemüse und
Kartoffelpüree

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Hirschgulasch mit Rotkohl, Klöße

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse
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Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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