
BLN P 26 Speiseplan - KW 08 (20.02 - 26.02)
BLN P 26

Montag 
20.02.2023

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote auf
Tomatenragout, Vollkornreis

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hähnchen "Cordon Bleu" mit
Rahmsoße, Erbsen und Spätzle

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Kabeljaufilet mit Kräutersalsa, Brokkoli,
Süßkartoffelpüree und Feldsalat

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Dienstag 
21.02.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffelpuffer mit Apfelmus

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Asiatisches gebratenes
Schweinefleisch mit Gemüse und Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Rindergulasch mit Pilzen und Nudeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III 
Pasta mit Ziegenkäse, Tomatenpesto,
Peperoni und krossen Kapern

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
22.02.2023

Tagessuppe 1 
Süßkartoffel- Kokossuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Rührei mit Blattspinat und
Salzkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Berliner Currywurst mit Ketchupsoße,
Pommes frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Butter Chicken mit Basmati- Kokosreis,
Gurkensalat mit Koriander

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Donnerstag 
23.02.2023

Tagessuppe 1 
Asiatischer- Gemüse- Topf mit
Schweinefleisch

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne mit Tofu und Schmand

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hähnchenbrust mit Frischkäsefüllung,
Pesto, Ratatouillgemüse und Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Lasagne al forno mit Rindfleisch

int. 5,70 € / ext. 8,55 €

Essen III 
Knacker mit Grünkohl, Salzkartoffeln
und Senf

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
24.02.2023

Tagessuppe 1 
Mediterrane Gemüsesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Pasta mit Käse-Sahne-Soße, Grana
Padano

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schollenfilet mit Remoulade, Zitrone
und Kartoffelsalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Currywurstpanne mit Pommes

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III 
Vegetarische Paprikaschote mit Käse
überbacken, Sizilianische
Tomatensoße und Reis

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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