BLN P 26 Speiseplan - KW 12 (20.03 - 26.03)

BLN P 26

Montag
20.03.2023

Tagessuppe 1
Gulaschsuppe vom Rind

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch

Mediterrane Schupfnudelpfanne mit
RahmsoBe, Zucchini und
Kirschtomaten

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Putengulasch mit Paprika und
Zwiebeln, Nudeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
0,00 €

Essen Il
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |

Gebratene Rindfleischstreifen mit
Paprika, Sauerrahm und Dinkelnudeln,
Smoothie

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Gemiise 1
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Dienstag
21.03.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Milchreis mit Zimt und Zucker, heiB3e
Beeren

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Kohlroulade mit BratensoBe und
Petersilienkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
0,00 €

Essen Il
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |

Lammhfte mit Artischockenviertel,
Tomatenecken, Oliven und Bulgur,
Smoothie

int. 8,50 € / ext. 12,75 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Mittwoch
22.03.2023

Tagessuppe 1
Tomatencremesuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Bunte Gnocchipfanne mit mediterraner
TomatensoBe, Hartkdse

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|

Hahnchenbrust "Hawaii"
CurrysoB3e

GemUsereis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Geschmortes Rind mit Rotweinsof3e,
Selleriepliree und Perlzwiebeln

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen Il
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Viktoriaseebarschfilet mit
Petersielenfond, Blattspinat und
Gerstenrisotto, Smoothie

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Gemiise 1

Donnerstag
23.03.2023

Tagessuppe 1
Hihnersuppentopf

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
0,00 €

Essen|
Bratwurst mit Bratenso3e, Sauerkraut
und Salzkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |l
Chili con Carne vom Rind,
Schmanddip

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Putengulasch mit Nudeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Vegetarische Paella mit gekochten
Eiern, Curryschaum und Smoothie

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
24.03.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohlcreme

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kéasespatzle mit Zwiebelschmelze

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Seelachsfilet im Sesamimantel mit
Remoulade, Zitrone und Kartoffelsalat

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Rindercurry mit Salat anBasmatireis

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen lll
Kohlroulade mit Salzkartoffeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse
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Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 4
0,00 €

Dessert 5
0,00 €
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