
BLN P 26 Speiseplan - KW 13 (27.03 - 02.04)
BLN P 26

Montag 
27.03.2023

Tagessuppe 1 
Hühnersuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kräuterquark mit Butter oder Leinöl,
Drillinge mit Rosmarin

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hühnerfrikassee mit Butterreis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Eismeer- Lachsforelle mit
Weißweinsoße, Erbsen- Minzpüree
und Wildkräutersalat

int. 8,20 € / ext. 12,30 €

Essen III 
Hähnchenroulade mit Rahmspinat an
Rösti

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Germüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
28.03.2023

Tagessuppe 1 
Chili con carne

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse-Pfanne mit
Kräutersoße, Salatgarnitur

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Gebratenes Kasselersteak mit
Bratenjus, Mischgemüse und
Kroketten

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Rote Bete Risotto mit gebackenen
Landei, Schafskäse und Estragon

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Avocado-Hähnchen-Bowl mit
Kichererbsen, Linsen und Bulgur

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

Mittwoch 
29.03.2023

Tagessuppe 1 
Grüne Erbsensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn mit Vanilinsoße,
Apfelmus

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hähnchen "Piccata" mit Tomaten-
Oliven-Soße und Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Königsberger Klops mit Kapernsoße,
Kartoffel- Schnittlauch- Püree und
Rote Bete Salat

int. 6,70 € / ext. 10,05 €

Essen III 
Bandnudeln mit Balsamico-
Champignons, getrocknete Tomaten
und Schnittlauch

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 

Donnerstag 
30.03.2023

Tagessuppe 1 
Geflügelcremesuppe mit Erbsen

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Mie Nudeln mit Sojasoße und
Frühlingsrolle

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
Schweinefilet im Speckmantel mit
Süßkartoffelpüree, Brokkoli und
Wildkräutersalat

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe mit
Schinkenknacker oder Wiener

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 
Pizza mit Schafskäse und Gemüse

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
31.03.2023

Tagessuppe 1 
Grüne Bohnen Eintopf

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Mienudeln mit Gemüse
Röstzwiebeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke
Kartoffelsalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Paniertes Schweineschnitzel
glasierte Fingermöhren
Salzkartoffeln
Rahmsoße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen III 
Steakhouse Frites
Karotten
Schweinebratensoße
Schweinefilet im ganzen

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
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Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Chinagemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Joghurt mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Joghurt mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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Dessert 5

0,00 €
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