
BLN P 26 Speiseplan - KW 14 (03.04 - 09.04)
BLN P 26

Montag 
03.04.2023

Tagessuppe 1 
Karotten-Ingwer-Suppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Tomatensoße
Salatgarnitur

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Cordon bleu vom Schwein
Rahmsoße
Erbsen-Karotten-Gemüse
Spätzle

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Geschmorte Gänsekeule
Orangensoße
Grünkohl
Salzkartoffeln

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Veganes Süßkartoffel-Curry
Basmatireis

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Dienstag 
04.04.2023

Tagessuppe 1 
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Gekochte Eier
Senfsoße
Salzkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Asiatische-Schweinefleischpfanne
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Lachs mit Brokkoli
Tintenfischstreifen
Viktoriabarschfilet
Wildreis
Kresse-Dip

int. 8,10 € / ext. 12,15 €

Essen III 
Mediterranes Gemüse
Fusilli

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Mittwoch 
05.04.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat
Salzkartoffeln

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Currywurst mit Ketchupsoße
Ketchupsoße
Pommes frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Ungarischer Rindergulasch
Nudeln Fusilli #

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III 
Brokkoli-Nuss-Ecke
Kräuter-Dip-Quark
Tomatensalat

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Donnerstag 
06.04.2023

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne auf Sojabasis
Soja-Kräuter-Dip

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Hähnchenbrustfilet gebraten
Pesto Kräuter
Ratatouille
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Roastbeef rosa gebraten
Karotten
Kartoffelwedges
Kräuterbutter

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Asiatische-Schweinefleischpfanne
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Freitag 
07.04.2023

Tagessuppe 1 

0,00 €

Essen vegetarisch
Karfreitag

0,00 €

Essen I 
Karfreitag

0,00 €

Essen II 

0,00 €

Essen III 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
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Gemüse 1 
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

Gemüse 1 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 1 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 1 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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0,00 €
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