
BLN P 26 Speiseplan - KW 17 (24.04 - 30.04)
BLN P 26

Montag 
24.04.2023

Tagessuppe 1 
Asia Noodles Soup, Tom Ka Gai

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vollkornspaghetti
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße
Rucola Salat

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
Paniertes Schweineschnitzel
Paprika-Tomatensauce

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Gebratener Kabeljau
Spargel-Bärlauch-Risotto
Bruschetta

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Eieromlette
Rahmspinat

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 

Dienstag 
25.04.2023

Tagessuppe 1 
Orientalische Linsensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vegane Cold Bowl
Couscous-Salat
Hummus

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I 
Bifteki
Pfefferrahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Penne Rigate
Carbonara Soße
Spargel weiß und grün
Hartkäse gerieben

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 

Mittwoch 
26.04.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Schupfnudel-Gemüsepfanne
Kresse-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Currywurst mit Ketchupsoße
Ketchupsoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Maispoulardenbrust
Spargel mit Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln

int. 12,90 € / ext. 19,35 €

Essen III 
Tortellini Formaggio
Gorgonzolasoße
Kirschtomaten

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Spargel mit Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Donnerstag 
27.04.2023

Tagessuppe 1 
Hühnersuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Veganes Kichererbsen Curry
Basmatireis
Koriander

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Zürcher Geschnetzeltes von der Pute
Reis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Gulaschsuppeneintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Penne Rigate
Schnittlauch Sauce
Schweinefiletstreifen
Grüner Spargel

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 

Freitag 
28.04.2023

Tagessuppe 1 
Kartoffelsuppe mit Lauch und Hack

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Schweizer Rösti
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Matjesfilet Hausfrauen Art
Bratkartoffeln

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln
Wiener Schnitzel vom Schwein
Hähnchenknusperschnitzel

int. 10,60 € / ext. 15,90 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Spargel
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Brokkoli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Grieß

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Kartoffelwedges

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Gemüse 1 
Blumenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €

Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Karamel

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 
Schokomuffin

int. 2,90 € / ext. 4,35 €

Dessert 5
Apfelkompott

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln

int. 8,60 € / ext. 12,90 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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int. 2,10 € / ext. 3,15 € Dessert 4 

0,00 €

Dessert 5

0,00 €
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