
BLN P 26 Speiseplan - KW 35 (28.08 - 03.09)
BLN P 26

Montag 
28.08.2023

Tagessuppe 1 
Berliner Kartoffelsuppe
Wiener Würstchen

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Vollkornspaghetti
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Paniertes Schweineschnitzel
Sauce Hollandaise BT

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Kalbsgulasch mit Pilzen
Spätzle

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 
Kaiserschmarrn
Dessertsauce Vanillegeschmack
Apfelmus

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Brokkoli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
29.08.2023

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch

0,00 €

Essen vegan
Veganes Kichererbsen Curry
Reis

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Bifteki
Pfefferrahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Roastbeef rosa gebraten
Grillgemüse
Drillinge
Remoulade

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 

0,00 €

Aktion Essen I 
Ziegenkäse Rote Bete Tower an
Feldsalat und Sesam

int. 6,30 € / ext. 9,45 €

Gemüse 1 

Mittwoch 
30.08.2023

Tagessuppe 1 
Grüne Bohnen Eintopf

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Rahmspinat

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen vegan

0,00 €

Essen I 
Currywurst mit hausgemachter Soße
Ketchupsoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Wrap Mexikanisch mit Rindfleisch
Soja-Kräuter-Dip
Salatgarnitur

int. 6,30 € / ext. 9,45 €

Essen III 

0,00 €

Aktion Essen I 
Cremige Spinat-Ricotta-Pasta

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

0,00 €

Donnerstag 
31.08.2023

Tagessuppe 1 
Grüne Erbsensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

0,00 €

Essen vegan

0,00 €

Essen I 
Putenrollbraten
Rahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Wiener Würstchen
Schinkenknacker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Tintenfischringe
Gebratener Kabeljau
Lachs mit Brokkoli
Salzkartoffeln
Soja-Kräuter-Dip

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Aktion Essen I 
Bunte CousCous Bowl mit Joghurt-
Minz-Dip

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Freitag 
01.09.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Röstiecken
Kräuter-Dip-Quark
Rucola Salat

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan

0,00 €

Essen I 
Omas frischer Backfisch
Remoulade
Kartoffelsalat
Zitronenecke

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Surf & Turf "Rindergeschnetzeltes mit
Garnelen"
Reis

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
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Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites
Kartoffelwedges

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Gemüse 1 
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €
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