
BLN P 26 Speiseplan - KW 36 (04.09 - 10.09)
BLN P 26

Montag 
04.09.2023

Tagessuppe 1 
Chili sin Carne auf Sojabasis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Zucchini-Bratling
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons
Reis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Tintenfischringe
Aioli
Salatgarnitur
Kräuterbaguette

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Aktion Essen I 
Champignon- Waldpilzragout
Semmelknödel

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Dienstag 
05.09.2023

Tagessuppe 1 
Käse-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Kohlroulade
Bratensoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer
Parmesan
Tagliarini

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen III 
Spanische Reispfanne
Champignons gebacken
Schnittlauch Dip

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Aktion Essen I 
Hirschgulasch Jäger Art
Rosenkohl
Spätzle

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Mittwoch 
06.09.2023

Tagessuppe 1 
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Cannelloni Spinat-Ricotta
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße
Hartkäse gerieben

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchenbrustfilet gebraten
Tomaten Mozzarella
Pesto Basilikum

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Schweineschnitzel XXL
Kartoffelsalat
Zitronenecke

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III 
Surf & Turf "Rindergeschnetzeltes mit
Garnelen"
Lauchzwiebeln
Vollkornspaghetti

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I 
Wirsing
Hausgemachte Frikadelle
Salzkartoffeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Donnerstag 
07.09.2023

Tagessuppe 1 
Orientalische Linsensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Kürbissuppe
Winterliches Gemüse
Pfifferlinge gebraten

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
Rostbratwurst
Kümmeljus
Sauerkraut

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Chili con Carne mit Rindfleisch
Soja-Kräuter-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Ceasar Salat
French Dressing
Hähnchenbrust

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
Rostbratwurst
Sauerkraut
Kümmeljus

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1 

Freitag 
08.09.2023

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Waldpilzrisotto
Pesto Kräuter
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachs im Kartoffelmantel
Hausgemachte Remoulade
Kartoffelsalat

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Hirschgulasch Jäger Art
Semmelknödel

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
Seehecht im Speckmantel
Bunter Kartoffel-Rucola-Salat

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €
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int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Petersilienkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Gemüsereis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Brokkoli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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