
BLN P 26 Speiseplan - KW 37 (11.09 - 17.09)
BLN P 26

Montag 
11.09.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kräuter-Dip-Quark
Rosmarinkartoffeln
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Kasselerkammbraten
Kümmeljus

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Entenbrust rosa gebraten
Kartoffel- Sellerie- Püree
Rotweinzwiebeln
Blattspinat

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Pfannkuchen mit Quark-Rosinen
Füllung
Kirschen

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Dienstag 
12.09.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse Pfanne
Kräuterrahmsoße
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchen Curry
Basmatireis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Rinderbraten mit Soße
Thymian Jus
Rotkohl
Kartoffelklöße

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Aktion Essen I 
Pizza mit Seitanstreifen und
Grillgemüse

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Gemüse 1 
Wokgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Mittwoch 
13.09.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn
Dessertsauce Vanillegeschmack
Apfelmus

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchenbrust Milano
Rahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Gnocchi
gebackener Ziegenkäse
Apfel- Birnen- Chutney
Wildkräutersalat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I 
Gemüse-Gouda-Knusperstäbchen

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Gemüse 1 
Ratatouille

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
14.09.2023

Tagessuppe 1 
Asia Noodles Soup, Tom Ka Gai

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Frühlingsrolle
Mienudeln mit Gemüse
Sojasoße

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen vegan
Ramen-Tempeh

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I 
Berliner Kartoffelsuppe
Wiener Würstchen
Wiener Würstchen von der Pute

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II 
Krustenbraten vom Schwein
Schweinebratensoße
Sauerkraut mit Speck
Bratkartoffeln

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 
Gebratener Blumenkohl mit Kabeljau
und Mandelsplitter

int. 7,00 € / ext. 10,50 €

Aktion Essen I 
Ramen-Tempeh

Freitag 
15.09.2023

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Ramen-Tempeh
Mienudeln

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke
Kartoffelsalat

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Boeuf Stroganoff
Spätzle

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 
Reibekuchen
Paprika-Tomatensauce
Shiitake Pilze

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €
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int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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