BLN P 26 Speiseplan - KW 38 (18.09 - 24.09)

BLN P 26

Montag
18.09.2023

Tagessuppe 1
Chili con Carne mit Rindfleisch

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemlsepfanne
TomatensoBe
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|
Cordon bleu vom Schwein
RahmsoBe

int. 3,10 €/ ext. 4,65 €

Essen Il

Germkndédel, Sauce mit
Vanillegeschmack
Mohnzucker

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen lll

Lachsfilet Faroerer
Vegetarischer Glasnudelsalat mit
Koriander

int. 8,20 €/ ext. 12,30 €

Gemiise 1
Kaisergemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €
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Dienstag
19.09.2023

Tagessuppe 1
Grline Erbsensuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Gekochte Eier
SenfsoBBe

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen vegan
Vegane BBQ Sausage mit Grillgemise
und Ofenkartoffeln

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen |
Asiatische-Schweinefleischpfanne
Reis

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il

Knackiger Blattsalat
Rinderhtiftsteak
Balsamico Dressing

int. 8,50 €/ ext. 12,75 €

Gemiise 1
Karotten

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Mittwoch
20.09.2023

Tagessuppe 1
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-K&se-Bratling
Kresse-Dip

Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen |
Currywurst mit hausgemachter SoBe
KetchupsoBe

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il

Penne Rigate

Surf & Turf "Rindergeschnetzeltes mit
Garnelen"

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen llI

Dorade Salbei-Melisse
Grillgemise
Kartoffelgratin
Salatgarnitur

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Gemiise 1
Sommergemise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis

Donnerstag
21.09.2023

Tagessuppe 1
Karotten-Ingwer-Suppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Griine Bohnen Eintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Vegane Hackballchen Neapolitana

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Hahnchenbrust
Pesto Krauter

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen Il

Sauerbraten Rheinische Art
Rotkohl

KartoffelkloBe

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Gemiise 1
Balkangemdise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
22.09.2023

Tagessuppe 1
Orientalische Linsensuppe

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Schupfnudel-Gemusepfanne
KrauterrahmsoBe

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|

Seelachs im Sesam
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

Kartoffelsalat

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il

Currywurst mit hausgemachter SoBe
KetchupsoBe

Pommes Frites #

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen llI

XXL Chili Cheese Burger mit
Jalapenos

Kartoffelwedges

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Gemiise 1
Grlines Erbsengemiise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
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Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Kokos Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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