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BLN P 26

Montag 
25.09.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Gemüsestrudel
Minz-Joghurt Dip
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Pikantes Wurstgulasch
Fusilli

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Grünes Thai Curry mit Hähnchen
Basmatireis

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen III 
Gebratenes Barramundifilet
Risotto mit Kräutern
Avocado-Mango-Salat

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemüse 1 
Bohnen-Mais Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Dienstag 
26.09.2023

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Grießbrei
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Vegane Paella

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
Kasseler Lachs
Pfefferrahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Lammhüftsteak
Thymian Jus
Bohnen-Mais Gemüse
Drillinge

int. 8,50 € / ext. 12,75 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Mittwoch 
27.09.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Spanische Reispfanne
Pesto Kräuter
Rucola Salat

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Szegediner Gulasch vom Schwein

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Hausgemachte Rinderroulade mit
eigener Soße
Kümmeljus
Rotkohl
Kartoffelklöße

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Aktion Essen I 
Good Life Bowl
Champignons gebacken
Preiselbeerdip

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Donnerstag 
28.09.2023

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Orientalische Linsensuppe

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Vegane Bolognese
Dinkelpasta

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Rindergulasch

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Schweinefilet im Speckmantel
Sauce Hollandaise BT
Brokkoli
Schupfnudeln

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Gemüse 1 
Brokkoli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 

Freitag 
29.09.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Käse-Bratling
Salatgarnitur
Ajvar

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Schlemmerfilet Bordelaise
Dillrahmsoße

int. 3,10 € / ext. 4,65 €

Essen II 
Red Thai Curry mit Hähnchen
Basmatireis

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen III 
Hausgemachte Rinderroulade mit
eigener Soße
Mischgemüse
Salzkartoffeln

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €
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Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4 

0,00 €

Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelpüree

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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