
BLN P 26 Speiseplan - KW 41 (09.10 - 15.10)
BLN P 26

Montag 
09.10.2023

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe
(A, F, G, L, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vegane Vollkornspaghetti
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße
(A, F, G, L, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Bifteki
Pfefferrahmsoße
(A, C, G, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer
Grillgemüse
Drillinge
Pesto Olive Tomaten
(C, CAO, CPP, G, O)

int. 8,20 € / ext. 12,30 €

Essen III 
Röstiecken
Apfelmus
Zimtzucker
(CAO)

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Gemüse 1 
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

Dienstag 
10.10.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe
(A, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Veganes Kichererbsen Curry
Reis
(B, H, P, SC)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Rindergulasch
Spätzle
(A, C, G, GS, L, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Gegrillte Spare Rib
Barbecuesoße
Kartoffelwedges
Coleslaw
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, G, L, M,
O, UW)

int. 7,60 € / ext. 11,40 €

Essen III 
Spaghetti Carbonara
Grana Padano
(A, C, CAO, CPP, F, G, L, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen
(F, G, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
11.10.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe
(A, F, G, L, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Rahmspinat
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen I 
Currywurst
Ketchupsoße
(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, CZS, L,
M)

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Wrap Mexikanisch
Salatgarnitur
Soja-Dip
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, F, L, M, O, UW)

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III 
Kürbisrisotto
Hirtenkäse
Wildkräutersalat
(G, O)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse
(F, G, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
12.10.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe
(CPP, G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen I 
Putenrollbraten
Rahmsoße
(A, G, L, O, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe
Wiener Würstchen
Schinkenknacker
(CAO, CNP, CPP, CPT, G, L, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Schweineschnitzel XXL
Pommes frites
(A, C)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
gebratenes Barramundifilet
Tagliarini
Blattspinat
Kürbiskerne
(A, C, CDS, CDS, D, F, G, L, UW)

int. 7,60 € / ext. 11,40 €

Gemüse 1 
Blumenkohl
(F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
13.10.2023

Tagessuppe 1 
Berliner Kartoffelsuppe
(CAO, G, L, M, O)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Röstiecken
Kräuter-Dip-Quark
Rucola Salat
(G)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Matjesfilet Hausfrauen Art
Bratkartoffeln
(C, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G, M)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Grünes Thai Curry mit Hähnchen
Reis
(A, CAO, D, F, G, H, L, M, N, SC, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Gegrillte Spare Rib
Barbecuesoße
Bratkartoffeln
Krautsalat
(A, CAO, CPP, G, L, M, O, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites
Kartoffelwedges
(A, CPT, L, UW)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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