BLN P 26 Speiseplan - KW 02 (08.01 - 14.01)

BLN P 26

Montag
08.01.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf
(CAO, CPP, F, L)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
TomatensoBe

Vollkornreis

(A, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen|
H&hnchenknusperschnitzel
RahmsoBe
Erbsen-Karotten-Gemise
Spatzle

(A, C,G,GB,GS, L, O, uw)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Kaiserschmarrn

Apfelmus

Dessertsauce Vanillegeschmack
(A, C, CAO, CDS, CDS, G, O, Uw)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen llI

Welsfilet "Tandori"
Tagliarini
Spinat-Sesam-Salat

(A, C, CDS, CDS, D, G, N, uw)
int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen V
0,00 €
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Dienstag
09.01.2024

Tagessuppe 1
Asia Noodles Soup, Tom Ka Gai
(A, C, D, UW)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Nudel-Gemise-Gratin
TomatensoBe

Salatgarnitur

(A, C, CDS, CDS, CSW, F, G, L, M, O, UW)
int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen vegan

Vegane Hackballchen Neapolitana
Tomatensugo

Spaghetti

(A, 0)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen|

Frikadelle

Jus

Fingermdhren

Salzkartoffeln

(A, C, CAO, CDS, CDS, G, L, O, uw)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il

Rindfleischstreifen asiatischer Art
Grillgemise

Jasminreis

(L, M, N)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen V
0,00 €

Mittwoch
10.01.2024

Tagessuppe 1
Chili sin Carne
(A, CDS, CDS, F, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Eieromlette

Blattspinat
Salzkartoffeln

(C,CAO, F, G, L, O)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen|

Currywurst
KetchupsoBe

Pommes frites

(CAO, CDS, CDS, F, L, M)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Gebratene Entenkeule
OrangensofBe

Rotkohl

(CSW, CZS, L, 0)

int. 6,10 €/ ext. 9,15 €

Essen lll

Tagliarini
GarnelenspieB3
Kirschtomaten

Rucola Salat

(A, B, C, CDS, CDS, G, UW)
int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen V
0,00 €

Donnerstag
11.01.2024

Tagessuppe 1
Veganes Kichererbsen Curry
(B, H, P, SC)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Andalusische Reispfanne
Avocado-Chili-Dip

(BLD, G, L, M, N)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Hahnchenbrust Milano
KrauterrahmsofB3e
Ratatouille

Reis

(A, F, G, L, UW)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il

Schweinefilet im ganzen
Speckbohnen

Drillinge

PfefferrahmsoBe

(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, UW)

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen lll
Pizza "Salami"
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, G, GB, UW)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen V
0,00 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
12.01.2024

Tagessuppe 1
Karotten-Ingwer-Suppe
(A, CAO, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

Tagliarini

KéasesoBe

(A, C, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|

Atlantischer Butt

Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

Kartoffelsalat

(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZsS, D, G, L,
M, O, UW)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il
Hahnchengeschnetzeltes mit Thai
Currygemise

Basmatireis

(CAO, F, L, M)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen lll

Gebratene Entenkeule
BratensoB3e

Griine Bohnen

Grunkohl

KartoffelkloBe

(A, CAO, CPP, F, G, L, M, UW)
int. 7,60 € / ext. 11,40 €
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Gemiise 1
Gemuse
(A, G, UW)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

Dessert 4
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €
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Gemiise 1
Gemuse
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

Gemiise 1
Mischgemuse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Nougat Mousse

(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

Aktion Essen |

Chili con Carne
Soja-Dip

(CAO, F, L)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Gemiise 1
Mischgemuse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Schokoladen Mousse
(G)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 2

Sahnepudding Panna Cotta

(G)
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €
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