BLN P 26 Speiseplan - KW 04 (22.01 - 28.01)

BLN P 26

Montag
22.01.2024

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe
(A, F,G, L, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Mediterraner Quinoa
Minz-Joghurt Dip

(F,G, L)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen|

Rinderhacksteak

Jus

Griine Bohnen
Salzkartoffeln

(A, C, CAO, F, G, L, M, O, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Putengyros

Tzatziki
WeiBkrautsalat
Pommes frites

(CAO, CPP, CZS, F, G, O)

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen lll

Dorade Salbei-Melisse
Vegetarischer Glasnudelsalat mit
Koriander

(A, CPP, F, N, UW)

int. 8,20 €/ ext. 12,30 €

Essen V
0,00 €
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Dienstag
23.01.2024

Tagessuppe 1
Kéase-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch
(A, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegan

Veganes Rotes Thai Curry mit
Filetstreifen und GemUse

(D, F, L, M)

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen|

Pikantes Wurstgulasch
Fusilli

(A, CAO, CPP, M, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Chicken Nuggets
Chili-Dip

Pommes frites

(A, C,F, G, GB, UW)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen lll

Saltimbocca vom Schwein
Thymian Jus

Ratatouille

Gnocchi

(A, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen V
0,00 €

Mittwoch
24.01.2024

Tagessuppe 1
Harissasuppe
(A, F,G, L, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegan
SuBkartoffelpfanne
Kiwi-Zitronen Shot
(CAO, N, 0)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen|
Schweinebraten
Senf-Thymian Jus

(A, G, L, M, O, UW)

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen Il

Pfannkuchen

Quark Creme Heidelbeer-Holunder
(A, C, CDS, CDS, G, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll
Clubsandwich mit Pommes

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1
Fingermdhren
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Donnerstag
25.01.2024

Tagessuppe 1
Karotten-Ingwer-Suppe
(A, CAO, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

Wrap Mexikanisch

Tomatensugo

Salatgarnitur

(A, C,CDS, CDS, CSW, F, L, M, O, UW)
int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen|
Hahnchenkeule
BarbecuesofBe

(A, CAO, CPP, G, L, O, UW)
int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen |l
Grline Bohneneintopf mit Kasseler
(CAO, CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Kabeljau Roulade Kiirbis
Brokkoli

Polenta

(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)
int. 8,20 €/ ext. 12,30 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1
Balkangemdise

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
26.01.2024

Tagessuppe 1
Parikacremesuppe mit Chorizo
(CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, F, L, M)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Réstiecken
Waldpilze

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
0,00 €

Essen|

Fischstabchen

Remoulade

Zitronenecke

Kartoffelsalat

(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZsS, D, G, L,
M, UW)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen Il

Pulled Pork Burger

Pommes frites

(A, BLD, C, CDS, CDS, G, L, M, UW)
int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen lll

Hahnchen SiB Sauer
Basmatireis

(A, C, F, L, UW)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen V
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Gemiise 1
Griine Bohnen
(F.G,L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Grie3

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €
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Gemiise 1
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

(CDS, CDS, L, M)
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

0,00 €

Gemiise 1

Blumenkohl

(F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €
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