
BLN P 26 Speiseplan - KW 07 (12.02 - 18.02)
BLN P 26

Montag 
12.02.2024

Tagessuppe 1 
Feuriger Bohneneintopf
(CPP, O)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kräuter-Dip-Quark
Rosmarinkartoffeln
(G)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Hähnchenknusperschnitzel
Rahmsoße
(A, G, GB, L, O, UW)

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Kabeljau auf dem Gemüsebett
Fischvelouté
Gnocchi
Karotten
(A, CAO, D, F, G, L, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Putengulasch mit Paprika
(A, CPP, G, UW)

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Schweinefilet im ganzen

Dienstag 
13.02.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe
(A, G, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Kartoffel-Gemüse Pfanne
Kräuterrahmsoße
Salatgarnitur
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, F, G, L, M, O,
UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Kasselerkammbraten
Jus
Mischgemüse
Salzkartoffeln
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, L, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Hirschgulasch Jäger Art
Rotkohl
Kartoffelklöße
(A, G, L, O, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Putensteak gebraten
Mango
Rosmarin Jus
Brokkoli

Mittwoch 
14.02.2024

Tagessuppe 1 
Vegane Königinnensuppe
(CAO, CDS, CDS, F, M, O)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Feta in Blätterteig
Pfannengemüse
Tzatziki
Salatgarnitur
(A, C, CDS, CDS, CSW, F, G, L, M, O)

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen I 
Hähnchenbrust
Mienudeln
Chilisoße-süß-sauer
(A, C, F, G, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Berliner Topfwurst
Sauerkraut
Salzkartoffeln
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, G, L, M, O,
UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Rinderhacksteak
Zwiebel Pfeffer Topping
Senfsoße
Grüne Bohnen

Donnerstag 
15.02.2024

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegan
Vegane Currywurst
Bratkartoffeln
Kürbis-Ananas-Chutney
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Hühnerfrikassee
Reis
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Grüne Bohnen Eintopf mit Kasseler
(CAO, CPP, F, G, L, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 
Rinderhüftsteak
Walnuß Gorgonzola Topping
Jus
Zucchinigemüse
Kartoffelgratin
(A, CDS, CDS, F, G, L, O, UW)

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Freitag 
16.02.2024

Tagessuppe 1 
Soljanka mit Schmand-Dip
(CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, F, L, M)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Salsa Dip
Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachs im Kartoffelmantel
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke
Kartoffelsalat
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, D, G, L,
M, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Rinderhüftsteak
Jus
(A, L, O, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Schafskäse im Filoteig
Tzatziki
Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, F, G, M, O, UW)

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €
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Pilz Kerbel Topping
Rahmsoße
Karotten
Kroketten 5 Stück
(A, C, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Balkangemüse
(CDS, CDS, L, M)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Curryreis
(A, B, CAO, CDS, CDS, F, G, H, L, M, O, SA,
UW)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Salzkartoffeln
(A, C, CAO, F, G, L, M, O, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemüse 1 
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Sauerkraut
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Aktion Essen I 
Lachsfilet Faroerer
Porre Parmesan Topping
Limettenschaum
Kaisergemüse
Tagliarini
(A, C, CDS, CDS, D, F, G, L, UW)

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse
(F, G, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Grieß

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis
(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €
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