BLN P 26 Speiseplan - KW 10 (04.03 - 10.03)

BLN P 26

Montag
04.03.2024

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe
(CPP, G)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemlsepfanne
Minz-Joghurt Dip

(A, F, G, L, UW)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen|
Kasselerkammbraten

Jus

Griine Bohnen
Salzkartoffeln

(A, CAO, CPP, F, G, L, O, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Putengyros

Tzatziki
WeiBkrautsalat
Pommes frites

(CAO, CPP, CZS, F, G, O)

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen lll

Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer

Rahmspinat

Tagliarini

(A, C, CDS, CDS, G, uw)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen V
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Dienstag
05.03.2024

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Drillinge
Krauter-Dip-Quark
Salatgarnitur

(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Veganes Kichererbsen Curry
(B, H, P, SC)

int. 5,80 €/ ext. 8,70 €

Essen |

Pikantes Wurstgulasch
Penne Rigate

(A, CAO, CPP, L, M, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Rinderhiiftsteak

Sc. Bernaise
Winterliches Gemiise
Ofenkartoffel

(C, CAO, CDS, CDS, G, M, O)

int. 9,20 €/ ext. 13,80 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1

Mittwoch
06.03.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf
Schinkenknacker
(CAO, CPP, CPT, F, L, M)

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch

Gnocchi

Apfel- Birnen- Chutney
gebackener Ziegenkéase
WalnUsse

(A, C, CAO, G, H, L, M, O, SW, UW)
int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen|

Schweinebraten

Senf-Thymian Jus
Fingermdhren

Salzkartoffeln

(A, CAO, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Chicken Nuggets

Curry Honig Dip

Pommes frites

(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB,
M, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Wolfsbarsch auf dem Gemisebett
MeerrettichsoBBe

Rote Bete

Kartoffel- Sellerie- Piree

(A, CAO, D, F, G, L, O, UW)

Donnerstag
07.03.2024

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe
(A, G, L, M, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

Tortellini Ricotta Spinat
Tomatensugo

Hartkase gerieben

(A, C, CDS, CDS, CPP, G, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|

Hahnchenbrust
Mischgemuse
KréuterrahmsoBBe

Curryreis

(A, B, CDS, CDS, F, G, L, M, UW)
int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen Il

Wurstgulasch

Penne Rigate

(A, CPP, CSW, CZS, L, M, UW)
int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen lll

Omas frischer Backfisch

Remoulade

Zitronenecke

Kartoffelsalat

(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, G, L, M,
uw)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen V

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
08.03.2024

Tagessuppe 1
Feiertag

0,00 €

Essen vegetarisch
0,00 €

Essen vegan
0,00 €

Essen |
0,00 €

Essen Il
0,00 €

Essen Il
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
0,00 €

Gemiise 2
0,00 €
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0,00 €

Gemiise 1

Griine Bohnen

(F, G, L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Grie3

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €
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Leipziger Allerlei
(A, F, G, L, M, UW)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

int. 10,90 €/ ext. 16,35 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1
Fingermdhren
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel
(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,90 €/ ext. 2,85 €

0,00 €

Aktion Essen |
Schweinefilet im ganzen
Thymian Jus

Rosenkohl
Krauterdrillinge

(AF,G, L, O, Uw)

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Gemiise 1
Mischgemuse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Grillgemise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

(G)
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Milchreis

(G)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stérkebeilage 1
0,00 €

Stérkebeilage 2
0,00 €

Starkebeilage 3
0,00 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
0,00 €

Dessert 2
0,00 €

Dessert 3
0,00 €

Dessert 4
0,00 €

Dessert 5
0,00 €
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Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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