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BLN P 26

Montag 
18.11.2024

Tagessuppe 1 
Chili con Carne
(F, L)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Tagliarini
Pesto Olive Tomaten
Rucola Salat
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, G, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Rinderhacksteak
Letscho
Pommes frites
(A, C, L, M, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Saltimbocca vom Schwein
Bruschetta
Salatgarnitur
(A, C, CDS, CDS, CPP, CSW, M, O)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Welsfilet gebraten
Kräuterrahmsoße
Wildreis
Babyspinat
(A, CDS, CDS, D, F, G, L, UW)

int. 7,10 € / ext. 10,65 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

Dienstag 
19.11.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecurry
(A, CAO, CPP, F, L, N, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Minz-Joghurt Dip
(A, F, G, L, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen vegan
Tagliarini
Kürbis-Chili-Soße
Feta in Blätterteig
(A, C, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, UW)

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen I 
Grünkohl
Schinkenknacker
Salzkartoffeln
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Lammhüftsteak
Paprika-Bohnen Gemüse
Rosmarinkartoffeln
(CAO, CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 9,10 € / ext. 13,65 €

Gemüse 1 
Fingermöhren
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
20.11.2024

Tagessuppe 1 
Gulaschsuppeneintopf
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Milchreis
Beerensoße
(CDS, CDS, CSW, CZS, G, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Salzkartoffeln
Kräuter-Dip-Quark
(CAO, G, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II 
Currywurst
Ketchupsoße
Pommes frites
(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, CZS, L,
M)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen III 
Tandoori Hähnchenkeule
Basmatireis
Karottensalat
(CAO, CDS, CDS, G)

int. 7,10 € / ext. 10,65 €

Aktion Essen I 
Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer
Porre Parmesan Topping

Donnerstag 
21.11.2024

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe
(A, F, G, L, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Gebackene Süßkartoffel
Salatgarnitur
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, F, G, M, N, O,
UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen vegan
Rote Beete Falafel mit Hummus,
Couscous und Wildkräutersalat
(A, N, UW)

int. 7,10 € / ext. 10,65 €

Essen I 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein
Knöpfli
(A, C, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Erbsensuppeneintopf
Wiener Würstchen von der Pute
Wiener Würstchen
Schinkenknacker
(CAO, CDS, CDS, CNP, CPP, CPT, F, G, L,
M)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1 
Balkangemüse
(CDS, CDS, L, M)

Freitag 
22.11.2024

Tagessuppe 1 
Vegetarischer Bauerntopf
(G, L, M, O)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Röstiecken
Ratatouille
Gouda gerieben
(CDS, CDS, F, G, L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Matjesfilet Hausfrauen Art
Salzkartoffeln
(C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G,
M, O)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen III 
Tandoori Hähnchenkeule
Basmatireis
(CAO, CDS, CDS, G)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I 
Schweinefilet im ganzen
Fingermöhren
Jus
Bratkartoffeln
(A, CDS, CDS, G, L, O, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)
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(F, G, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Grieß

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Cassis Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Rote Bete Risotto
(G, O)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Mousse mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Green Lemon Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Schokoladen Mousse
(G)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €
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