
BLN P 26 Speiseplan - KW 07 (10.02 - 16.02)
BLN P 26

Montag 
10.02.2025

Tagessuppe 1 
Berliner Kartoffelsuppe
(CAO, G, L, M, O)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel
Waldpilzrahmsauce
(A, C, CPP, G, O, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Hähnchenkeule
Kartoffelwedges
Coleslaw
(A, C, CDS, CDS, CPT, L, M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Low Carb Rinderfilet unter der
Nußkruste, Ofenkürbis und Sesam
Hummus
(CPP, G, H, N, P, SH)

int. 12,90 € / ext. 19,35 €

Aktion Essen I 
Gebratener Kabeljau
Rote Bete Risotto
Rote Bete Salat mit Fetakäse
(A, CSW, D, G, H, O, SW, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Sommergemüse
(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dienstag 
11.02.2025

Tagessuppe 1 
Hühnersuppeneintopf
(L)

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegan
Rotes Linsencurry
Fladenbrot
(A, CAO, G, L, M, N, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Szegediner Gulasch vom Schwein
Salzkartoffeln
(A, CAO, G, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Low Carb Brotloser Burger mit
Parmesandressing
(CAO, CDS, CDS, G, M, O)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
Ofenkartoffel mit Räucherlachs und
kleiner Salatgarnitur
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, G, L, M, O)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
12.02.2025

Tagessuppe 1 
Gemüsefond
(L)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Spaghetti
Tomatensoße
Chili-Dip
(A, F, G, L, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Hähnchengeschnetzeltes mit Thai
Currygemüse
Reis
(CAO, F, L, M)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Pizza mit Schafskäse und Gemüse
(A, CDS, CDS, G, GB, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Aktion Essen I 
Tafelspitz
Bouillonkartoffeln
Rote Bete
Meerrettichsoße
(A, CAO, F, G, L, M, UW)

int. 8,10 € / ext. 12,15 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse
(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Donnerstag 
13.02.2025

Tagessuppe 1 
Kichererbsensuppe
Hähnchenbruststreifen
(CDS, CDS, N)

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegan
Vegane Blumenkohl-Wings
"Barbeque-Style"
Basmatireis
(A, CDS, CDS, F, L, M, N, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Chili con Carne
Soja-Dip
(CAO, F, L)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Paniertes Schweineschnitzel
Spiegelei
Bratensoße
(A, C, G, L, M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Low Carb Ceasar Salat
Hähnchenbrust
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, G, L, M, O, UW)

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Aktion Essen I 
Rinderfilet Steak
Ceasar Salat
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, G, L, M, O, UW)

Freitag 
14.02.2025

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Brokkoli-Nuss-Ecke
Soja-Dip
Salatgarnitur
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, F, GO, H, M,
O, SA, SH, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Seelachs im Kartoffelmantel
Kartoffelsalat
Remoulade
Zitronenecke
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, D, G, L,
M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
Tafelspitz
Bratkartoffeln
Meerrettichsoße
Grillgemüse
(A, F, G, L, UW)

int. 8,10 € / ext. 12,15 €

Essen III 
Low Carb Tomate Mozzarella Tasche
mit Ruccola
(C, CDS, CDS, CPP, G)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
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Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Nougat Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Schokoladen Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

int. 11,50 € / ext. 17,25 €

Gemüse 1 
Balkangemüse
(CDS, CDS, L, M)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Grieß

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Orangen Joghurt Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Pulled Pork Burger
Kartoffelwedges
(A, BLD, C, CDS, CDS, CPT, G, L, M, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Green Lemon Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €
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