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BLN P 26

Montag 
17.02.2025

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe
(A, F, G, L, UW)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Tagliarini
Kräuterrahmsoße
Brokkoli
(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Grünkohl
Schinkenknacker
Salzkartoffeln
Bratensoße
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 

Essen III 
Low Carb Filet vom Barramundi,
Mandelkruste, Röstzwiebeldip und
Blattspinat
(A, CDS, CDS, D, F, G, H, L, SA, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Aktion Essen I 
Lammhüftsteak
Drillinge
Hummus
Salsa Verde
(CAO, D, M, N, O)

int. 9,50 € / ext. 14,25 €

Dienstag 
18.02.2025

Tagessuppe 1 
Asia Noodles Soup, Tom Ka Gai
(A, C, D, UW)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Essen vegetarisch

Essen vegan
Couscous-Gemüsepfanne
Minz-Joghurt Dip
(A, F, G, L, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Pikantes Wurstgulasch
Fusilli
(A, CAO, CPP, M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 

Essen III 
Low Carb Putegyros, Tzatziki und Low
Carb Brot
(C, F, G)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I 
Gnocchi
gebackener Ziegenkäse
Apfel- Birnen- Chutney
(A, C, CAO, G, L, M, O, UW)

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Mittwoch 
19.02.2025

Tagessuppe 1 
Karotten-Ingwer-Suppe
(A, CAO, CDS, CDS, G, UW)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Maultaschen
Schmorzwiebelsoße
(A, C, L, M, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
Hähnchen Süß Sauer
Reis
(A, C, F, L, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 

Essen III 
Low Carb Zucchini Champignon
Pfanne mit Walnüssen und Hirtenkäse
(G)

int. 6,10 € / ext. 9,15 €

Aktion Essen I 
Rinderoulade
Rotkohl
Kartoffelklöße
(A, CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, G, L, M, O,
UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Sommergemüse

Donnerstag 
20.02.2025

Tagessuppe 1 
Chili con Carne
(F, L)

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegan
Blumenkohlsalat
Veganes Blumenkohlsteak
Blumenkohl-Avocado-Püree
(CPP, F, G, L)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Erbsensuppeneintopf
Wiener Würstchen
Wiener Würstchen von der Pute
(CAO, CDS, CDS, CNP, CPP, CPT, F, G, L)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Leberkäse Berliner Art
Bratkartoffeln
(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, CZS, G,
L, M)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Low Carb Grünes Thaicurry
Garnelenspieß
(B, D, F, G, L, M, O)

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Aktion Essen I 
Rindergulasch
Kartoffelklöße
(A, G, L, O, UW)

Freitag 
21.02.2025

Tagessuppe 1 
Soljanka mit Schmand-Dip
(CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, F, L, M)

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegetarisch
Dijon Senfeier
Salzkartoffeln
(A, C, CAO, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I 
panierte Scholle
Kartoffelsalat
Remoulade
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, D, G, L,
M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
Rinderoulade
Bratensoße
Kartoffelklöße
Rotkohl
(A, CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, G, L, M, O,
UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Low Carb Paprikaschote mit
Hackfleisch und Hirtenkäse
(C, G)

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Aktion Essen I 
Entenbrust rosa gebraten
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Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen
(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Nougat Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Stracciatella Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Grieß

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Mousse mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Kartoffelpüree
Rotweinzwiebeln
Brokkoli
(CAO, CDS, CDS, CSW, F, G, H, L, O, SA)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Fingermöhren
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Karamel
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €
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