
BLN P 26 Speiseplan - KW 23 (02.06 - 08.06)
BLN P 26

Montag 
02.06.2025

Tagessuppe 1 
Kichererbsensuppe
(CDS, CDS, N)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen I 
Salzkartoffeln
Kräuter-Dip-Quark
(CAO, G, O)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Cordon bleu vom Schwein
Mischgemüse
Bratensoße
Salzkartoffeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, F, G, L, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Lasagne al Forno
(A, C, G, L, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Aktion Essen I 

Gemüse 1 
Blumenkohl
(F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Dienstag 
03.06.2025

Tagessuppe 1 
Grüne Erbsensuppe
(G, L, O)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen I 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker
(CDS, CDS, CSW, CZS, G, O)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Frikadelle
Bratensoße
Salzkartoffeln
(A, C, CAO, G, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Shakshuka mit Chorizo und Baguette
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSP,
CSW, CZS, F, G, GB, O, UW)

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Aktion Essen I 
Rinderbraten
Polenta
Grillgemüse
(A, G, L, O, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Mittwoch 
04.06.2025

Tagessuppe 1 
Linseneintopf
(CAO, CPP, F, L)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen I 
Eieromlette
Rahmspinat
Salzkartoffeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, G, O, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Kasselerkammbraten
Bratensoße
Mischgemüse
Salzkartoffeln
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Low Carb Asia Bowl mit Reisnudeln
(A, F, L, N, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen I 
Ungarischer Rindergulasch
Knöpfli
(A, C, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse
(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Donnerstag 
05.06.2025

Tagessuppe 1 
Harissasuppe
(L)

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen vegan
Gebackene Süßkartoffel
Avocado-Mango-Salat
Chili-Dip
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, N, UW)

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen I 
Käse-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch
(A, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Hähnchenbrustfilet Piccata
Tomatensoße
Reis
(A, F, G, L, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Pasta mit Meeresfrüchte und
Kräutergarnelen
(A, B, C, CPP, G, O, UW)

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Gemüse 1 
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Freitag 
06.06.2025

Tagessuppe 1 
Chili con Carne
(F, L)

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen I 
Tortellini Ricotta Spinat
Käsesoße
(A, C, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II 
Omas frischer Backfisch
Kartoffelsalat
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke
(A, C, CAO, CDS, CDS, CSW, CZS, G, L, M,
O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III 
Bamia mit Lamm

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Aktion Essen I 

Gemüse 1 
Wokgemüse
(D, F, G, L, M)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €
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Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Gianduja Mousse
(G, SH)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Nuss-Nougat
(G, H, SH)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Cafe au lait Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Gemüse 2 
Grillgemüse

int. 2,40 € / ext. 3,60 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Erdbeer Joghurt Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Karamel
(G)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 2 
Kokos Mousse
(G)

int. 1,70 € / ext. 2,55 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,90 € / ext. 2,85 €
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