
DBG Speiseplan - KW 29 (19.07 - 25.07)
DBG R

Montag 
19.07.2021

Tagessuppe 1
Paprikarahmsuppe

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Spanische Reispfanne, Chili-
Orangendip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Köttbullar "Schwedische
Hackfleischbällchen", Jägersauce,
Pommes Frites

int. 3,70 € / ext. 5,55 €

Essen II
Hühnerfrikassee mit Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Seelachsfilet im Powerkernmantel,
Remoulade, Salzkartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Salatschälchen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1

Dienstag 
20.07.2021

Tagessuppe 1
Hühnerbrühe mit Gemüse und
Gartenkräutern

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Ebly-Gemüsepfanne, Gurken-
Radieschendip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Tandoori-Hähnchenkeule, Sojasauce
mit Honig, Risi Bisi

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Rindergeschnetzeltes "Stroganoff",
hausgemachte Spätzle

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Penne mit Pfifferlingen,
Speck&Zwiebeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
frisches Gemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Salatschälchen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
21.07.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Gefüllte Zucchini, Couscous, Tomate,
Feta Tomatensugo, Beilagensalat

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen I
grüne Bohnen Eintopf mit Rindfleisch

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Schweinenackensteak, Bratkartoffeln,
glasierte Karotten

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Rindergeschnetzeltes "Stroganoff",
hausgemachte Spätzle oder Risi Bisi

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Aktion Essen I
2 Stk. Tandoori Hähnchenkeulen

int. 2,20 € / ext. 3,30 €

Gemüse 1
Ratatouille

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

Donnerstag 
22.07.2021

Tagessuppe 1
Orangen-Mango-Kaltschale

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Falafel auf Taboulé, Minzdip

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen I
Rinderbraten , Rahmwirsing,
Schupfnudeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II
Chicken Curry, Gewürzreis,
Karottensalat mit Rosinen

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen III
Hähnchen Cordon-Bleu mit kleiner
Garnitur

int. 1,90 € / ext. 2,85 €

Stärkebeilage 3
Ofenkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Vanillepudding

Freitag 
23.07.2021

Tagessuppe 1
Bohnensuppe

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
gebackener Camembert,
Preiselbeeren, Schwarzbrot

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Chili con Carne, Kräuter-Creme fraiche

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Seelachs im Kartoffelmantel,
Currymayonaise

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
Rinderbraten , Rahmwirsing,
Kartoffelklöße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Vanillepudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Obstsalat
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Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
frisches Rübengemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Vanillepudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Langkornreis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Vanillepudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Vanillepudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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