
DBG Speiseplan - KW 32 (09.08 - 15.08)
DBG R

Montag 
09.08.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Gebratene Asianudeln, Gemüse,
Sprossen, Chili-Erdnusssauce

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Bauernfrikadelle, Zwiebelsauce dazu
Speckbohnen und Pommes

int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen II
Spanische Paella, Meeresfrüchte,
Hähnchenbrust,Gemüse,
Korianderschmand

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Speckbohnen

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 4

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Pommes

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Spätzle

Dienstag 
10.08.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Kichererbsencurry,
Gemüsereis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
hausgemachte Lasagne mit
Salatgarnitur

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II
Rindergulasch bunte Pasta

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen III
Roastbeef im Blätterteig, Pfifferlinge,
Kerbelhollandaise, Wedges oder
Drillinge

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 4

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel-Lauchpüree

Mittwoch 
11.08.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Vollkorn-Röstlinge,
Sonnenblumenkerne, Ingwer-
Balsamico-Linsen

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Graupeneintopf, Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Chicken Nuggets, süß-saure Sauce
Pommes

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 4

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes Frites

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Kartoffeln

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
12.08.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Zwiebel-Lauchkuchen, Creme Fraiche

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Rostbratwurst, Jus Rotkohl,
Dampfkartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hähnchengeschnetzeltes "Zürcher
Art", Reis

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen III
Hähnchenschnitzel überbacken

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Gemüse 1
Rotkohl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 4

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Freitag 
13.08.2021

Tagessuppe 1
Tagesaktuell

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel Pfifferlinge in Rahm

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Schweinebraten, Senfsauce,
Kartoffeln, Karotten

int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen II
Seelachsfilet im Kartoffelmantel,
Kräuterrahmsauce, Risi Bisi

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
glasierte Karotten, Kräuter

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 4

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Ofenkartoffel

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Milchreis, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kirschjoghurt, Schokostreusel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Creme Brülee, Himbeeren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Frischer Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Fusilli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Spätzle

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Milchreis, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kirschjoghurt, Schokostreusel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Creme Brülee, Himbeeren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Frischer Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 3
Spätzle

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Milchreis, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kirschjoghurt, Schokostreusel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Creme Brülee, Himbeeren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Frischer Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2
Kräuterreis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Pommes Frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Milchreis, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kirschjoghurt, Schokostreusel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Creme Brülee, Himbeeren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Frischer Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Pommes Frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Milchreis, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kirschjoghurt, Schokostreusel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Creme Brülee, Himbeeren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Frischer Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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