
DBG Speiseplan - KW 36 (06.09 - 12.09)
DBG R

Montag 
06.09.2021

Essen vegetarisch
Tortellini Ricotta Spinat mit Tomaten-
Basilikum Sauce

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I
Bratwurstschnecke, Kümmelsauce,
Sauerkraut, Kartoffelpürree

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Rindergulasch "ungarisch", Spätzle

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1
Sauerkraut

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 4

0,00 €

Stärkebeilage 7

0,00 €

Gemüse 4
frisches Kaisergemüse (Blumenkohl,
Brokkoli, Karotte)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 3

Dienstag 
07.09.2021

Essen vegetarisch
Nasi Goreng, Sojasauce, Sambal Olek

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hackbällchen "Schwedische Art",
Preiselbeerensauce, Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Schweineschnitzel Paprika-Zwiebel
Sauce, Pommes

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Stärkebeilage 4

0,00 €

Stärkebeilage 7

0,00 €

Gemüse 4
frisches Kaisergemüse (Blumenkohl,
Brokkoli, Karotte)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 3
Vanillepudding mit Schokosoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4

Mittwoch 
08.09.2021

Essen vegetarisch
Eieromlette, Pilzragout, Kartoffeln

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen I
Gulaschsuppeneintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Paniertes Hähnchenbrustfilet, Sauce
Bearnaise, Gemüsereis

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Stärkebeilage 4

0,00 €

Stärkebeilage 7

0,00 €

Gemüse 4
frisches Kaisergemüse (Blumenkohl,
Brokkoli, Karotte)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 3
Vanillepudding mit Schokosoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4

Donnerstag 
09.09.2021

Essen vegetarisch
Linsenbolognese, Fusilli, Kräuterdip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Rinderhacksteak "Hacienda",
Pfeffersauce, Balkangemüse, Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Rinderrouladen, grüne Bohnen,
Kartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Stärkebeilage 3

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4

0,00 €

Stärkebeilage 7

0,00 €

Gemüse 4
frisches Kaisergemüse (Blumenkohl,
Brokkoli, Karotte)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 3
Vanillepudding mit Schokosoße

Freitag 
10.09.2021

Essen I
Gefüllte Paprika, Tomatensauce, Reis

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Kabeljau mit Lauch Speck,
Rahmsauce, Blattspinat, Kartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III
2 Stk. Rinderhacksteak mit Spinat und
Käse überbacken

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Spaghetti mit Linsenbolognese,
geriebener Hartkäse

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Stärkebeilage 1
Kartoffeln, Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 7

0,00 €

Gemüse 4
frisches Kaisergemüse (Blumenkohl,
Brokkoli, Karotte)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Vanillepudding mit Schokosoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 7

0,00 €

int. 1,40 € / ext. 2,10 € int. 1,40 € / ext. 2,10 € int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Vanillepudding mit Schokosoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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