
DBG Speiseplan - KW 39 (27.09 - 03.10)
DBG R

Montag 
27.09.2021

Essen vegetarisch
bunter Salatteller mit Falafel und
Minzyoghurt

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Rostbratwurst, Zwiebelsoße, Kartoffeln

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen II
Makrele mit Rosmarin mit buntem
Kartoffelsalat

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
28.09.2021

Essen vegetarisch
Gnocchi mit Tomatenragout,
Kirschtomaten und Mozzarella

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I
Schweinerückensteak,
Schmorchampignons, Kräuterbutter

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II
Tiliapia Mango Chili, Wokgemüse,
gelbe Thai Currysoße, Basmatireis

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

Mittwoch 
29.09.2021

Essen vegetarisch
Eieromelette mit Austernpilzen gefüllt,
Kräutersoße, Kartoffeln

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen I
Erbseneintopf, Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Kabeljau-Gemüse-Spieß, Senfsoße,
Kräuterdrillinge

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
30.09.2021

Essen vegetarisch
2 Stk. Backcamembert, Preiselbeeren,
Baguette, Salatbeilage

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Schweinebraten, Jus, Semmelknödel,
Rotkohl

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Pangasius im Speckmantel,
Prinzessbohnen, Rosmarinkartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

Freitag 
01.10.2021

Essen vegetarisch
Canneloni mit Riccotta und Spinat mit
Tomatensoße und Käse überbacken,
Beilagensalat

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
geschmorte Lammkeule, frisches
Ratatouille, Kartoffelgratin

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
Seelachsfilet-Spieß Green
Lemon,Avocado-Dip,
Süßkartoffelpommes

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 7
Freie Standortwahl

int. 0,75 € / ext. 1,13 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 7
Freie Standortwahl

int. 0,75 € / ext. 1,13 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €
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Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 5
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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