
DBG Speiseplan - KW 40 (04.10 - 10.10)
DBG R

Montag 
04.10.2021

Essen vegetarisch
Spitzkohl-Curry, Mango, Langkornreis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Schweinerostbraten, Zwiebelsauce,
Sauerkraut, Kartofflpüree

int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen II
Putensteak, Tomaten-Käsesoße,
Gemüsereis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
05.10.2021

Essen vegetarisch
Schupfnudeln mit Sauerkraut,
Schnittlauchdip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Schweinegeschnetzeltes "Jäger Art",
Spätzle

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Essen II
Halbes Hähnchen, Pommes Frites

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
06.10.2021

Essen vegetarisch
Mienudeln mit frischem Gemüse und
Bambus, Sojasoße und gebratenem
Tofu

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Wirsingkohleintopf,Wiener Würstchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Cordon Bleu vom Schwein,
Paprikasoße, Kroketten

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Aktion Essen I
Gefüllter Wrap mit
Hähnchenbruststreifen, Salat,
Krautsalat, Kräuterschmand

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Donnerstag 
07.10.2021

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Süßkartoffel-Auflauf,
Feldsalat mit getrockneten Tomaten

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
gebratene Rinderleber "Berliner Art",
Kartoffelstampf, Schmorzwiebeln &
Apfel

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Spaghetti Bolognese mit Hartkäse

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Rinderhüftsteak, Kräuterdrillinge,
frisches Marktgemüse, Pfeffersoße

int. 7,10 € / ext. 10,65 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1

Freitag 
08.10.2021

Essen vegetarisch
Milchreis, heiße Kirschen, Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Tagesaktuell

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Seelachsfilet im Powerkernmantel,
Remoulade, Salzkartoffeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Freie Standortwahl

0,00 €

Aktion Essen I
Freie Standortwahl

0,00 €

Gemüse 1
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €
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Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 7
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 7
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 7
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 7
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1

Stärkebeilage 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 6
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 8
Freie Standortwahl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 4
Freie Standortwahl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 5
Freie Standortwahl

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Gemüse 6
Freie Standortwahl

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 7
Freie Standortwahl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €
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Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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