DBG Speiseplan - KW 05 (31.01 - 06.02)

DBG R

Montag
31.01.2022

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Aktion Booster: bunte GemUsepfanne
mit Dinkel-K&se-Bratling + Ingwer Shot
(A, CAO, G, GS, N, O, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|

Schweinekotlette, Zwiebelsauce,
Balkangemiise, Kartoffeln

(A, C, CAO, CDS, CDS, G, L, M, O, UW)
int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen Il

Spanische Paella, Meeresfriichte,
Hahnchenbrust,Gemdse,
Korianderschmand

(A, B, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSP,
CZS,D, G, L, O, R, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen lll
gratinierter Seelachs
(CDS, CDS, CPP, D, G)

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Gemiise 1
Frisches GemUse
(CAO)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €
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Dienstag
01.02.2022

Tagessuppe 1
Linsensuppe
(CAO, CPP, F, L)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Aktion Booster: Avocado Bowl +
Smoothi "Granatapfel/Blutorange”
(A, CAO, CPP, F, G, N, O, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen |

Rinderleber "Berliner Art",
Majoransauce, Kartoffelplree
(A, CAO, CDS, CDS, G, L, M, UW)
int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

Essen Il

Kartoffel-Bohnen-Pfanne mit Gemuse,
Schnittlauchdip

(CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen llI

Tiroler Schnitzel (geflllt), ZwiebelsoBe,
Bratkartoffeln

(A,C,G,L, M, 0, Uw)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemiise 1
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Gemiise 2

Mittwoch
02.02.2022

Tagessuppe 1
Franzésische Zwiebelsuppe
(A, G, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Aktion Booster: Gemlsecurry +
Smoothi "Orange/Mango/Karotte"
(A, CAO, CPP, CSW, CZS, F, L, N, UW)
int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Grline Bohnen Eintopf, Mettwurst
(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, F, L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il

Bratwurst, Senfsauce, Sauerkraut,
Salzkartoffeln

(A, CAO, CPP, CPT, F, G, L, M, O, UW)
int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen llI

Vegetarischer Burger mit
Kichererbsen-Gemisepatti,
SiiBkartoffelpommes,

(A, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, F, GO, H, N,
O, SA)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Aktion Essen |
Rinderleber, Kartoffel
(A, CAO, L, M, O, UW)

int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

Donnerstag
03.02.2022

Tagessuppe 1
Hihnerbriihe mit Eierflocken
L)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Aktion Booster: Griine Gazpacho
/Smoothi: Apfel/Mango/Ananas
(CSW, CZs, G, L)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen|

Hahnchenbrust im Tempurateig,
Tomatensauce, GemUsereis,
Paprikagemise

(A, CDS, CDS, CPP, F, G, L, UW)
int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen Il

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff",
Penne

(A, CAO, CSW, CZS, G, L, M, O, UW)

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Essen lll

Frischer Salat: "Chefsalat" Blattsalate
mit gekochtem Schinken, Ei und Kase,
Baguette

(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, F, G, L,
M, O, UW)

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Aktion Essen |
Reibekuchen/Uberbackene Brdtchen
(A,C,D, F,G, L, M, UW)

int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
04.02.2022

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe
(CAO, G, L, M, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn, Apfelmus
(A, C,CAO, G, O, Uw)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen|

Schweinebraten, Jus, Rotkohl,
Semmelknédel

(A, C,CPP, L)

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Essen Il

Scholle im Backteig,
Krauterrahmsauce, Salzkartoffeln
(A, C,CAO, D, F, G, L, M, O, UW)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen llI

Pasta "Aglio e olio" mit gebratenen
Garnelen, griiner Salat

(A, B, C, CAO, CDS, CDS, G, L, M, O)
int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemiise 1
Rotkohl

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Gemiise 2
Gemuse nach Angebot
(F,G,L)
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Stérkebeilage 1
Kartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Naturjoghurt, Friichte
(G)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Frisches Gemuse
(CAO)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 3

Baked Beans

(F, G, L)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Stérkebeilage 1
Kartoffelplree
(CAO, CDS, CDS, G)

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 2
Bratkartoffeln

(L, M)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3

Pasta

(A, L, M, UW)

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Dessert 1
Schokopudding, Vanillesauce
(CDS, CDS, G)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Gemiise 1
Sauerkraut
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Gemiise 2

frisches Marktgemiise
(F,G,L)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
SiiBkartoffel Pommes
(CDS, CDS, N)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Starkebeilage 3
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Gemiise 1

Griine Bohnen

(F, G, L)

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Gemiise 2
Frisches Marktgemise
(CAO)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 3
Mettwurst Sauerkraut

int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

Stérkebeilage 1
Reis, Salzkartoffeln
(CAQ, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Kréuterkartoffeln

0,00 €

Dessert 1
Erdbeerpudding
(CDS, CDS, F, G)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Serviettenknddel
(A, C, G, UW)

0,00 €

Dessert 1
Vanillequark
(CDS, CDS, G)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €
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