
DBG Speiseplan - KW 07 (14.02 - 20.02)
DBG R

Montag 
14.02.2022

Tagessuppe 1
Fischsuppe
(A, CPP, D, F, G, L, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüseauflauf,
Tomatensauce
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen I
LOW CARB AKTION Kohl
Hackfleischpfanne, Maissalat
(C, G, M, P)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Gebratenens Putensteak, Sauce
Hollandaise, Zucchinigemüse,
Limetten Korianderreis
(C, CAO, F, G, L, O)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen III
2 Stk. Backcamembert, Preiselbeeren,
Baguette, Salatbeilage
(A, C, CDS, CDS, CSW, F, G, M, O, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Zucchini
(F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dienstag 
15.02.2022

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Ebly-Gemüsepfanne, Hirtenkäse
(A, F, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Indisches Geflügelragout, Basmatireis,
Marktgemüse
(CAO, CPP, H, L, N, SA)

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen II
Schweineschnitzel mit Bacon und
Spiegelei, Pommes
(A, C, CAO, CPP, CPT, L, M, UW)

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen III
Gebackener Camembert,
Preisselbeeren, Salatgarnitur,
Baguette
(A, C, CDS, CDS, CSW, G, M, O, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
LOW CARB AKTION Rinderhüftsteak
auf Blumenkohl Avocado Püree, Rote
Beete Salat
(CSW, G, O)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Mittwoch 
16.02.2022

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe
(CAO, G, L, M, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
LOW CARB AKTION Mit Frischkäse
und Paprika gefüllte Champignons,
Karottensalat
(G)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Klarer Kartoffeleintopf, Bockwurst oder
Mettwurst
(CAO, CPP, CPT, CSW, F, L, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Rindergulasch, Penne, Rahmwirsing
(A, CAO, CPP, F, G, L, M, O, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III
Schnitzel
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, F, G, L, M, N, O, UW)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Aktion Essen I
Cheese Burger mit Bacon, Pommes
wedges, Sour Cream
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, F, G, L, M, N, UW)

int. 6,80 € / ext. 10,20 €

Donnerstag 
17.02.2022

Tagessuppe 1
Gulaschsuppe
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Flammkuchen mit Lauch und Käse
(A, CAO, CPP, G, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
LOW CARB AKTION Pochierte
Hähnchenbrust auf Möhrengemüse,
Salatgarnitur
(F, G, L)

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen II
Geschmorter Fleischspieß,
Schaschliksauce, Kartoffeltwister
(CPP, L)

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen III
Vegetarische Maultaschen,
Kräutersauce
(A, C, G, L, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Großer Salatteller, gebratenem Tofu in
Sojasauce
(A, C, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, N, O, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Freitag 
18.02.2022

Tagessuppe 1
Karotten-Kokos-Suppe
(A, CDS, CDS, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Tiroler Bauernpfanne, Gewürzgurke,
Spiegelei, Quarkdip
(C, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Cevapcici, Ajvar und Zwiebeln,
Djuvecreis
(G, L, M)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
LOW CARB AKTION Gedünstetes
Kalbeljaufilet auf Gemüsebett,
Gurkensalat
(CAO, D)

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Aktion Essen I
Gebratene Nudeln, Gemüse,
Currysud, Garnelenspieß oder
Hühnerbust
(A, B, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS,
F, G, GB, L, M, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1
Paprika Bohnen Gemüse
(CAO, CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Stärkebeilage 1
Limetten Koriander Reis
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Risoleekartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Joghurt mit Obst
(G)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Schokomousse
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Gebratenes Gemüse
(CAO)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Kirschquark
(CDS, CDS, G)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Weiße Mousse
(G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Rahmwirsing
(A, CAO, CPP, F, G, L, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Penne
(A, L, M, UW)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Maren

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Dessert 1
Panna Cotta
(CPP, G)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Schokoladenmousse, Mandarine

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Möhrengemüse
(F, G, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel Twister
(A, CPT, L, UW)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Maren

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Dessert 1
Creme Tiramisu
(G)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Mousse Cassis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstssalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Djuvecreis
(G, L, M)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Joghurt Creme Apfel Zimt

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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