DBG Speiseplan - KW 10 (07.03 - 13.03)

DBG R

Montag
07.03.2022

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe
(CAO, G, L, M, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kartoffelgratin mit Brokkoli und
Blumenkohl

(C, CDS, CDS, CPT, F, G, L)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen|

Putensteak, Pfefferrahmsauce, Mais-
Paprikagemise, Kroketten

(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,30 €/ ext. 6,45 €

Essen Il

Schweinebraten, Senf-Thymiansauce,
Rettichsalat, Salzkartoffeln

(A, CAO, G, L, M, O, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen lll
Kalbs-Hahnchen-Geschnetzeltes,
Spatzle

(A, C, G, GS, O, uw)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen |

Paniertes Seelachsfilet mit Tomate
und Kase Uberbacken, Salzkartoffeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, G, M, O, UW)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €
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Dienstag
08.03.2022

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Gemlisetrudel oder Friihlingsrolle,
Kréuterdip, Salatgarnitur

(A, C, CDS, CDS, CSW, G, L, M, O)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Griinkohl-Kartoffel-Eintopf
(CAO, CPP, G, L, M)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il

Schweineschnitzel, Zwiebelsauce oder
Pfefferso3e, Pommes

(A, C, G, L, M, O, UW)

int. 5,80 €/ ext. 8,70 €

Essen lll

Puten Cordon Bleu, ZwiebelsoB3e oder
PfefferrahmsoBBe, Pommes Frites

(A, C, G, L, O, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen |

2 Stk. Klopse, Tomaten-Gemiise-
SoBe, Reis

(A,C,F,G, L, M, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1

Mittwoch
09.03.2022

Tagessuppe 1
kleine Eintdpfe
(CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Ofenkartoffel, Sauerrahm, frisches
Marktgemuse

(A, C, CAO, CDS, CDS, G, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen |

Wirsing- Kartoffelsuppe mit Einlage,
Brétchen oder Griine Bohneneintopf
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, F, G,
L, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Hahnchen-Currygeschnetzeltes mit
Frichten, Marktgemuse, Reis

(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, H, L, M,
SA, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen llI

Gemusestrudel, Marktgemise,
Schmanddip

(A, C,CAO, F, G, L)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Aktion Essen |

Chicken Burger, Pommes Wedges

(A, C, CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, F, G, GB,
L, 0, uw)

int. 6,80 €/ ext. 10,20 €

Donnerstag
10.03.2022

Tagessuppe 1
Wirsing-Kartoffeleintopf
(CAO, CPP,F, G, L,0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Nudelpfanne mit Pilzen und Tomate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, G, L, M, O, UW)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Schaschlikspie3, Pommes, Krautsalat
(CAO, CPP, CZS, L, O)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen Il

Rheinischer Sauerbraten, Rothohl,
KartoffelkloBe

(A, G, L, O, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen |

Salatteller "Anti Pasti", Réggelchen
(A, C, CAO, CDS, CDS, CZS, F, G, GB, GS,
L, M, N, NR, O, UW)

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Gemiise 1
Rotkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Rahmwirsing
(A, CAO, CPP, F, G, L, UW)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
11.03.2022

Tagessuppe 1
GrieBBnockerlsuppe
(A, C, G, UW)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Reibekuchen, Apfelkompott
(A, C, GO, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|
Paella mit Meeresfriichten, Krauteraioli
(B, C, CDS, CDS, D, M, R)

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen Il

Tintenfischringe, Aioli,
Kréauterbaguette, Wildkrautersalat
(A, C, CDS, CDS, F, G, M, R, UW)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen lll

Schweinebraten, Senf-Thymiansof3e,
Rotkohl, Kartoffelklosse

(A, G, L, M, O, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Aktion Essen |

Penne Rigate, Basilikumpesto,
Sonneblumenkerne, Babyspinat,
Cherrytomate, Grana Padano
(A, C, CPP, G, L, M, UW)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
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Gemiise 1
Paprika- Mais Gemiise
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Kroketten
(A, C, UW)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffel
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Vanillequark
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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frischer Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Schokoladenpudding
(G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Cassismousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
frisches Marktgemiise
(CDS, CDS, G, L)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Vanillejoghurt

(G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Schokoladenmousse mit Mandarine

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
KartoffelkBe

(G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Starkebeilage 3
Pommes Frites

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1

Heidelbeer Hollunder Quark

(CDS, CDS, G)
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Karotten-Brokkoligemuse
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
GrieBpudding
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Cassismousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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