
DBG Speiseplan - KW 11 (14.03 - 20.03)
DBG R

Montag 
14.03.2022

Tagessuppe 1
Kartoffelsuppe
(CAO, G, L, M, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Mediterraner Quinoa, Kräutersoße mit
Chili, gebratenes Gemüse
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Wirsingroulade, Speckrahmsauce,
Salzlartoffeln
(A, C, CAO, CPP, F, G, L, M, O, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
AKTION ASIA Jabchae, Asiatische
Glasnudelpfanne mit Pilzen,
Rindfleisch und fischem Gemüse
(A, F, N, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1
Leipziger Allerlei
(A, F, G, L, M, UW)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Gebratenes Gemüse
(CAO)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1

Dienstag 
15.03.2022

Tagessuppe 1
Käse-Knoblauchrahmsuppe mit
frischem Thymian
(A, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Moussaka mit
Tomatensauce
(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Wirsinkohlroulade, Speckrahmsoße,
Kartoffeln
(A, C, CAO, CPP, F, G, L, M, O, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Hausgemachtes Cordon bleu von der
Pute, Zitrone, Rahmsauce, Pommes
(A, C, G, L, O, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen II
AKTION ASIA Phad Thai, Glasnudeln
mit Hähnchen, Garnelen,
Schweinefilet, frischem Gemüse und
Erdnußsauce
(A, B, C, CAO, E, F, G, L, M, N, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1
Tomaten Lauch Gemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Mittwoch 
16.03.2022

Tagessuppe 1
kleiner Eintopf nach Wahl
(A, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüsepfanne mit
Kräuterdip
(CAO, F, L, O)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Karotteneintopf, Frikadelle auf Wunsch
Rößtzwiebeln
(A, C, CAO, CPP, F, G, L, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen I
Western Burger, Süßkartoffelpommes,
Sour cream
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CZS, F, G, M,
N, O, UW)

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Aktion Essen II
AKTION ASIA Asiatisches Hähnchen
süß sauer, gebratene Nudeln
(A, C, CAO, CPP, F, L, M, N, UW)

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Stärkebeilage 6

Donnerstag 
17.03.2022

Tagessuppe 1
Karottensuppe mit Kokos
(CAO, CPP, F, G, L, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Frühlingsrolle,
Sojasauce mit Honig, Basmatireis
(A, C, F, N, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Bayrischer Leberkäse, süßer Senf,
warmer Kartoffelsalat mit Endivie
(CAO, CPP, CPT, M, O)

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen II
Gemüselasagne, Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III
Westernburger
(A, CAO, CPP, CZS, G, M, N, O, UW)

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Aktion Essen I
Feldsalat, Ruccola, getrocknete
Tomaten, Croutons,
Peiselbeerdressing,
Wildschweinrücken tranchiert
(C, CAO, CDS, CDS, G, L, M, O)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Freitag 
18.03.2022

Tagessuppe 1
Pekingsuppe
(A, C, CAO, D, F, L, M, N, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisch gefülltes
Gemüseomelette,
Tomatensauce,Kräuterreis
(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Bratwurstschnecke, Senfsauce,
geschmorter Spitzkohl, Kartoffelpüree
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Vegetarische Frühlingsrolle,
Sojasauce, Asiagemüse, Basmatireis
(A, C, F, N, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Spaghetti olio e aglio, Garnelenspieß
(A, B, G)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Aktion Essen II
AKTION ASIA Entenbrust, asiatische
Sauce sweet sour, Basmatireis
(A, F, L, M, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €
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Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 6
Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Dessert 1
Naturjoghurt, Schokostreusel
(F, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 6
Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Dessert 1
Vanillequark, Erdbeersauce
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Cassismousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Dessert 1
Erdbeerquark
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Aktion Essen II
AKTION ASIA Pekingsuppe mit
Hähnchenfleisch und viel frischem
Gemüse
(A, C, CAO, D, F, L, M, N, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Buntes Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Basmatireis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Warmer Kartoffelsalat mit Endivie
(CAO, M, O)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 3
Bratnudeln mit Gemüse
(A, C, UW)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4
Maren

int. 13,90 € / ext. 20,85 €

Stärkebeilage 6
Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Dessert 1
Karamelpudding
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 1
Geschmorter Spitzkohl
(CAO, CPP)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Basmatireis

0,00 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree
(CAO, CDS, CDS, G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 3
Maren

int. 13,90 € / ext. 20,85 €

Stärkebeilage 6
Sushi

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt
(CDS, CDS, CPP, F, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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