
DBG Speiseplan - KW 12 (21.03 - 27.03)
DBG R

Montag 
21.03.2022

Tagessuppe 1
Pekingsuppe mit Hühnerfleisch
(A, C, CAO, D, F, L, M, N, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Hackbällchen, Tomaten-
Basilikumsauce, Fusilli, Hartkäse
(A, C, F, G, GB, L, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Bratwurstschnecke oder Weißwurst,
Senfsauce, Sauerkraut, Kartoffelpürre
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, F, G, L, M,
O, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Hähnchenrahmgeschnetzeltes mit
Champignons, Spätzle
(A, C, G, GS, O, UW)

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen III
Spaghetti aglio e olio, Garnelenspieß
oder Hähnchenpiccata
(A, B, G)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Sauerkraut
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dienstag 
22.03.2022

Tagessuppe 1
Spitzkohl-Karotten-Suppe
(A, G, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Bami Goreng ,süß-sauer-scharfe-
Soße,Röstzwiebeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, N,
UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Tortellini, Schinken Sahne Sauce,
geriebener Hartkäse
(A, C, CPP, F, G, L, M, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
1 Stk. Hähnchenkeule, Paprika-
Zwiebel-Soße, Pommes Frites
(A, G, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
bunte Nudeln, Tomatensoße,
geriebener Hartkäse
(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Hausgemachtes Schweineschnitzel,
Paprika Zwiebel Sauce, Pommes
(A, G, UW)

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Mittwoch 
23.03.2022

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit Speck
(CAO, CPP, F, L)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
1/2 Blumenkohl überbacken,
Käsesauce, Salzkartoffeln, polnische
Soße
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, G, L, M, O, UW)

int. 3,70 € / ext. 5,55 €

Essen I
Linseneintopf, Mettwurst oder
Bockwurst
(CAO, CPP, CPT, CSW, F, L)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Türkische Gemüsepfanne mit
Hähnchenfleisch, Gewürzreis
(CAO, G, L, M)

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen III
Mienudeln mit Gemüse, Süß-Saure-
Soße
(A, C, F, N, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Cheeseburger mit Bacon, Guacamole,
Süßkartoffelpommes
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, F, G, L, M, N, UW)

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Donnerstag 
24.03.2022

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit Speck
(CAO, CPP, F, L)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Minestrone mit Ebly
(A, CAO, CPP, L, M, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Rinderroulade, Kartoffelknödel,
Rotkohl
(A, CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, G, L, M, O,
UW)

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen II
Halbes Hähnchen, Thymian Jus,
Wedges
(A, CPT, G, L, O, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Salatteller, gebratener Baramundi,
Zitronenbutter, Limetten-Dill-
Vinigraitte, Baguette
(A, C, CAO, CDS, CDS, D, F, G, L, M, O, UW)

int. 6,80 € / ext. 10,20 €

Gemüse 1
Rotkohl

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2

Freitag 
25.03.2022

Tagessuppe 1
vegetarische Minestrone mit Ebly
(G, L, M)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Linsen Kartoffel Bratling, Gurken
Radieschen Dip, Wildkräutersalat
(A, C, CAO, CPP, G, GO, L, O, UW)

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen I
Schweinekammsteak, Kräuterbutter,
Krautsalat, Bratkartoffeln mit Speck
(CAO, CDS, CDS, CPP, CZS, G, M, O)

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen II
Seelachs im Tempurateig, Honig-Senf-
Soße, buntes Gemüse, Limetten-
Koriander-Reis
(A, CAO, D, G, M, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Weißwurst, Butterbretzel, süßer Senf,
Salatgarnitur
(C, CDS, CDS, CSW, M, O)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Aktion Essen I
Pasta mit Steinpilzen, Grana Padano
(A, C, CPP, G, O, UW)

int. 5,60 € / ext. 8,40 €
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Stärkebeilage 1
Spätzle
(A, C, G, GS, UW)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree
(CAO, CDS, CDS, G)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt, Vanillesauce
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Mousse Cassis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Marktgemüse
(CAO)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
bunte Nudeln
(A, L, M, UW)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Panna cotta, Erdbeersauce
(CPP, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Paprika-Mais-Gemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Gewürzreis
(CAO, G, L, M)

0,00 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Süßkartoffelpommes
(CDS, CDS, N)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Karamelpudding
(G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

buntes Pfannengemüse
(CAO)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges
(A, CPT, L, UW)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelknödel
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Erdbeerquark
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangenmousse
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1
Gebratenes Gemüse
(CAO)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Limetten Koriander Reis
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Bratkartoffeln mit Speck
(CAO, CDS, CDS, CPP)

0,00 €

Dessert 1
Schokoladenpudding, Vanillesauce
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Cocosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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