
DBG Speiseplan - KW 20 (16.05 - 22.05)
DBG R

Montag 
16.05.2022

Essen vegetarisch
Semmelknödel, Champignons in
Rahm, Sonnenblumenkerne, Salat

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Hähnchenspieß, Djuvecreis, Krautsalat

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Gulschsuppeneintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen II
AKTION Gebratener Panhas,
Sauerkraut, Kartoffelpüree

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Tomatisiertes Zucchinigemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Djuvecreis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpürre

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dienstag 
17.05.2022

Essen vegetarisch
Camembert, Preiselbeerdip, Salat

int. 3,70 € / ext. 5,55 €

Essen I
Fleischkäse, Spiegelei, Kartoffelpüree

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hähnchenspieß in Paprikasoße,
Pommes Frites

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Gratiniertes Spargelschnitzel, Pommes
Frites

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Aktion Essen II
AKTION Düsseldorfer Senfrostbraten,
Krautsalat, Bratkartoffeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Spitzkohl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Sauerkraut

0,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes

Mittwoch 
18.05.2022

Essen vegetarisch
Saisonales gebratenes Gemüse,
Kräuterdrillinge, Dip

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Spaghetti Bolognese, Hartkäse
gerieben

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Spargelschnitzel, Kartoffeltwister

int. 6,80 € / ext. 10,20 €

Aktion Essen I
Chickenburger, Mango Chutney,
Twister, Avocadosalat

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen II
AKTION Kartoffelsuppe, Mettwurst,
Brötchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Paprika- Zwiebel Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Twister

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2

Donnerstag 
19.05.2022

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche mit Frischkäse und
Brokkoli, Schnittlauchdip,
Beilagensalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hühnerfrikassee, Reis

int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen II
Spaghetti mit Paprika-Zwiebelsoße

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Bunter Salatteller mit Lachstranche,
Honig Senf Dressing

int. 7,80 € / ext. 11,70 €

Aktion Essen II
AKTION Westfälisches Zwiebelfleisch,
grüne Bohnen, Salzkartoffeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Frisches Marktgemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2

Freitag 
20.05.2022

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn, Apfelkompott,
Vanillesauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Backfisch (Seelachs), Salzkartoffeln,
Remoulade, Zitronenecke

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Fischragout, Spargel Limetten Sauce,
Kräuterwildreis

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen III
3 Stk. frische Reibekuchen mit
hausgebeizter Lachsforelle

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Aktion Essen I
Putensteak, auf Wokgemüse,
Mienudeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen II
AKTION Frische Reibekuchen,
Apfelkompott

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Marktgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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Dessert 1
Naturjoghurt, Erdbeersauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Bratkartoffeln

0,00 €

Stärkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Nougatpudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Weisse Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Salzkartoffel

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Erdbeerquark

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougatmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Kartoffel

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Kräuterwildreis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

0,00 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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