DBG Speiseplan - KW 25 (20.06 - 26.06)

DBG R

Montag
20.06.2022

Tagessuppe 1
Minestrone

(G, L, M)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Spitzkohl-Curry, Mango, Basmatireis
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
uw)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|

Kasselerkammbraten, Senfsauce,
Sauerkraut, Kartoffelptiree mit
R&Btzwiebeln

(A, CAO, CPP, CPT, F, G, L, M, O, UW)
int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen Il
Lasagne al forno, Tomatensauce
(A,C,F,G, L, Uw)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Gemiise 1
Sauerkraut
(A, CAO, CPP, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
gebratenes Pfannengemise
(CAO)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Stérkebeilage 1
Kartoffelpuree mit RoBtzwiebeln
(A, CAO, G, UW)
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Dienstag Mittwoch
21.06.2022 22.06.2022

Tagessuppe 1 Tagessuppe 1
asiatische Kohlsuppe Grillevent
(A, CAO, CDS, CDS, G, L, UW) 0.00 €

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Schupfnudeln mit Sauerkraut,
Schnittlauchdip

(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, G, L, M,
0, uw)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Hihnerfrikassee, Risi Bisi
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen Il
Lasagne al Forno, TomatensoBe
(A,C,F,G, L, Uw)

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Aktion Essen |

Piccatea Milanese vom Schwein,
Spaghetti, geriebener Hartkase
(A,C,F,G, L, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemiise 1

griine Bohnen

(F,G,L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Risi Bisi
(A, G, UW)

Donnerstag
23.06.2022

Tagessuppe 1
Linsensuppe
(CAO, CPP, F, L)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Backkartoffel, Avocado Chili Dip,
Mediteranes Gemuse

(CAO, CDS, CDS, F, G, L, N, O)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen |
Duisburger Currywurst, Pommes
(CAO, CPP, CPT, CSW, CZS, L, M)

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen Il
Ungarischer Rindergulasch, Pasta
(A, G, L, M, O, UW)

int. 5,60 €/ ext. 8,40 €

Aktion Essen |

Bunter Salatteller, Honig Senf
Dressing, Lammbhdifte, Estragonbutter,
Rdéggelchen

(C, CAO, CDS, CDS, G, L, M, O)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Gemiise 1
Frisches Wurzelgemise
(CDsS, CDS)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Pommes

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
24.06.2022

Tagessuppe 1
Knoblauchcremesuppe
(G, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Hausgemachter Apfelpfannekuchen,
Zimtzucker

(A, C, G, UW)

int. 3,70 €/ ext. 5,55 €

Essen|

Hackbraten, Paprikasauce,
Gemusereis

(A, C, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, UW)
int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen Il

Kabeljau Lauch-Speck,
Meerrettichsauce, Grillgemuse,
Butterkartoffeln mit Petersilie
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen |

Asiatische Glasnudel-Brokkolipfanne,
knusprige Hahnchenkeule,
ErdnuBsauce

(A, B, CPP, E, F, G, N, UW)

int. 5,70 €/ ext. 8,55 €

Gemiise 1
Grillgemiise

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Siemens G&P West (--> DBG R MA) - KW 25.pdf



int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Starkebeilage 3
Basmatireis

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougatmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 2
Spaghetti

(A)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Kirschjoghurt
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangenmousse

(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2

Pasta

(A, UW)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
GrieBpudding
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1

Butterkartoffeln mit Petersilie

(CAO, G, 0)
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Gemusereis
(CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Nougatpudding

(G, H, SH)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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