DBG Speiseplan - KW 30 (25.07 - 31.07)

DBG R

Montag
25.07.2022

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe
(CAO, G, L, M, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Schupfnudeln mit Gemdise,
Basilikumdip, Kiirbiskerne

(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |

Duisburger Currywurst, Pommes
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
uw)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il

Hahnchenbrust "Asia, Chinagemdise,
Mienudeln

(A, C,F,L,N, Uw)

int. 5,30 €/ ext. 7,95 €

Aktion Essen |
Mexikanischer Bowl
(CDS, CDS, E, G, N)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1
Chinagemise

(L, N)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Rahmpfifferlinge
(A, CAO, CPP, CPT, G, UW)
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Dienstag
26.07.2022

Tagessuppe 1
Pfifferlingcremesuppe
(A, CAO, CPP, CPT, G, UW)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
GemUselasagne, Tomatensauce
(A, C,CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |

Tandoori Hahnchenkeule,
Paprikasauce, Curryreis

(A, B, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, UW)
int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Aktion Essen |
Schweineschnitzel "Saltimboca”,
Rahmsauce, Pommes wedges
(A, C, CPT, G, L, M, O, UW)

int. 5,80 €/ ext. 8,70 €

Aktion Essen Il
Kréuterspaghetti, Tomatensauce,
Hartkase

(A,F, G, L, UW)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Gemiise 1
Marktgemuse
(CAO)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Curryreis

Mittwoch
27.07.2022

Tagessuppe 1
Linsensuppe
(CAO, CPP, F, L)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemisepfanne, Joghurtdip,
Minze

(A, F, G, L, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |

Erbseneintopf, Bockwurst oder
Mettwurst

(CAO, CPP, CPT, CSW, F, L)

int. 3,50 €/ ext. 5,25 €

Essen Il

Tafelspitz, Meerettichsauce,
Dampfkartoffel, Wurzelgemiise
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Aktion Essen |

Hot South Western Burger, Bacon,
Salsa, Twister

(A, CAO, CPP, CZS, G, M, N, O, UW)

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Gemiise 1
Wurzelgemise
(CAO)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1

Donnerstag
28.07.2022

Tagessuppe 1
Curry-Kokossuppe
(CAO)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kéasespatzle, Rostzwiebeln
(A, C, G, UW)

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |

Hausgefiillte Paprika, Tomatensauce,
Reis

(A, C,F,G, L, M, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen Il

Schweinenackensteak "Holzféller",
Spiegelei, Bratkartoffeln, Krautsalat
(CAO, CPP, CZS, L, M, O)

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Aktion Essen |

GroBer gemischter Sommersalat,
gebratene Rinderfiletstreifen,
Balsamicodressing, Rggelchen

(A, C, CAO, CDS, CDS, CZS, F, G, GB, GS,
L, M, N, NR, O, UW)

int. 7,80 €/ ext. 11,70 €

Gemiise 1
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
29.07.2022

Tagessuppe 1
Rinderkraftbriihe mit Fladle
(A, C, G, UW)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Gemulisestrudel, Schnittlauchdip,
Beilagensalat

(A, C, CAO, CDS, CDS, G, L, M, 0)
int. 4,30 €/ ext. 6,45 €

Essen|

Paniertes Seelachsfilet, Remoulade,
Kartoffelsalat

(A, C, CDS, CDS, CPP, CSW, CZS, D, G, L,
M, UW)

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen Il
Gnocchi-Gemisepfanne,
Hahnchengeschnetzeltes, Kiirbis-
Chilisauce

(A, CAO, CDS, CDS, G, L, M, UW)

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Aktion Essen |

Vollkornnudeln, Spinat, Brokkoli,
Tomatensugo

(G,0)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Stérkebeilage 1
Kartoffelsalat
(CAO, M, O)

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €
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int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Mienudeln
(A, C, UW)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Pommes

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Vanillejoghurt

(G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangenmousse

(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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(B, CDS, CDS, L, M)
int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 2
Pommes wedges
(A, CPT, L, UW)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Nougatpudding

(G, H, SH)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dampfkartoffel
(CAO, 0)

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Kirschquark
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Erdbeermousse

(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Bratkartoffeln

(L, M)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Schokoladenpudding
(G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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