
DBG Speiseplan - KW 32 (08.08 - 14.08)
DBG R

Montag 
08.08.2022

Essen vegetarisch
Semmelknödel, Champignon-
Waldpilzragout, Sonnenblumenkerne

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Gebratene Hähnchenbrust, Sauce
Hollandaise, Mandelbrokkoli,
Kartoffelgratin

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II
Putengyros, Tzatziki, Krautsalat,
Pommes

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III
Salatteller

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Mandelbrokkoli

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelgratin

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 3

Dienstag 
09.08.2022

Essen vegetarisch
Hirtenkäse gebacken, Tomate-Oliven
Pesto, Baguette

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Putenoberkeule, Rosmarinjus,
Rahmblumenkohl, Gemüsereis

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Hauspaniertes Schweineschnitzel,
Puzstasauce, Bratkartoffeln

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Gemüse 1
Rahmblumenkohl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Gemüsereis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Bratkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Semmelknödel

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Kirschquark

Mittwoch 
10.08.2022

Essen vegetarisch
Vegetarische Frühlingsrolle auf
Gemüseglasnudeln, Honig Sojasauce

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen I
Kartoffelsuppe, Mettwurst oder
Knacker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Hähnchengeschnetzeltes,
Pfifferlingrahmsauce, Sommergemüse,
Eierknöpfli

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen III
Heringsstip, Salzkartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Cheeseburger mit Bacon, Pommes
Wedges, Cole slow Salat

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen II
Veggy Burger

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Gemüse 1
Sommergemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Donnerstag 
11.08.2022

Essen vegetarisch
Gemüsecurry mit Basmati-Wildreis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hausgemachte Frikadelle,
Pfefferrahmsauce, Speckbohnen,
Kroketten

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen II
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Pilzen, Reis

int. 4,40 € / ext. 6,60 €

Essen III
Kartoffeleintopf

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Aktion Essen I
Wildkräutersalat, Hähnchenbrust,
Früchte, Röggelchen

int. 6,60 € / ext. 9,90 €

Gemüse 1
Speckbohnen

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2

Freitag 
12.08.2022

Essen vegetarisch
Germknödel, Kirschen, Dessertsauce
Vanille

int. 3,70 € / ext. 5,55 €

Essen I
Schweinekammsteak Senfsauce,
Grillgemüse, Drillinge

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Essen II
Backfisch, Rahmspinat, Salzkartoffel

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Aktion Essen I
Spaghetti olio e aglio, Garnelenspieß,
geriebener Hartkäse

int. 5,70 € / ext. 8,55 €

Gemüse 1
Rahmspinat

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Grillgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Drillinge
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Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Schokoladenpudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Eierknöpfle

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Erdbeerjoghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Kroketten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Waldfruchtpuddung

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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