
DBG Speiseplan - KW 42 (17.10 - 23.10)
DBG R

Montag 
17.10.2022

Essen vegetarisch
Schupfnudeln mit Gemüse,
Basilikumdip, Kürbiskerne

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Currywurst, Currysauce

int. 2,90 € / ext. 4,35 €

Essen II
Rindergeschnetzeltes mit Paprika

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen III
Currywurst Dessert

int. 3,40 € / ext. 5,10 €

Gemüse 1
Tomaten Lauch Gemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Pasta

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Naturjoghurt Caramelsauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
18.10.2022

Essen vegetarisch
Gemüselasagne, Tomatensauce

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Tandoori Hähnchenkeule,
Paprikasauce

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen II
Schupfnudelpfanne

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Tandori mit Nudelsalat

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Puten Cordon Bleu, Rosmarinsauce

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Chinagemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Kroketten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Asiareis

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Mittwoch 
19.10.2022

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne, Joghurtdip,
Minze

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Erbseneintopf, Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Rinderbraten, Jus

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Rahmkohlrabi

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelgratin

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 1
Nuss Nougat Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Donnerstag 
20.10.2022

Essen vegetarisch
Käsespätzle, Röstzwiebeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hausgefüllte Paprika, Toamaten-
Basilikumsauce

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen II
Kasslerkammbraten, Senfsauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Sauerkraut

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel- Lauch- Püree

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Kürbisrisotto

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Kirschquark

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Freitag 
21.10.2022

Essen vegetarisch
Kürbis Kartoffel Rösti, Grilltomate,
Kräutercremefraiche

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I
Faroerer Lachsfilet gebraten,
Meeretichsauce

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen II
Rumpsteak, Sauce Beranaise

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen III
2 Hähnchnkeulen

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Gemüse 1
Zucchini-Möhrengemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Curryreis

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Wedges

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Dessert 2
Orangen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 1
Pfirsich Maracuja Joghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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