DBG Speiseplan - KW 43 (24.10 - 30.10)

DBG R

Montag
24.10.2022

Essen vegetarisch
Vegetarischer Kartoffeleintopf mit
Brétchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen |
Kartoffeleintopf mit Mettwurst oder
Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Spaghetti Bolognaise, geriebener
Hartkase

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen lll
Spaghetti mit Getrank

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |
Seelachsfilet

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Gemiise 1
Brokkoli

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 1
Spaghetti
int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln
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Dienstag
25.10.2022

Essen vegetarisch
Ebly-Gemusepfanne, Hirtenkase

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Hahnchenbrust, Orangenjus

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il
Kartoffelsuppe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Aktion Essen |
Schweineschnitzel,
Champignonrahmsauce

int. 5,00 €/ ext. 7,50 €

Aktion Essen |l
Schnitzel Sinalco

int. 5,60 €/ ext. 8,40 €

Gemiise 1
Marktgemuse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Kartoffelgratin mit Rosmarin und
Walnuss

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Mittwoch
26.10.2022

Essen vegetarisch
Glasnudel-Brokkolipfanne, Sojasauce,
Sambal Olek

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Grline Bohneneintopf, Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Rheinischer Sauerbraten, Rosinen,
Mandeln

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemiise 1
Rotkohl

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 1
KatoffelkléBe

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Heidelbeer Quark

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Donnerstag
27.10.2022

Essen vegetarisch

Milchreis wahlweise mit Apfelmus oder
heissen Kirschen, auf Wunsch
gerdstete Walnlsse

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen|
Indisches Butternut Kiirbis Curry mit
Hahnchenstreifen

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Schaschlikspie3, Schaschliksauce

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemiise 1
Fenchel Zucchini Gemiise

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Steakhouse Frites

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Schoko Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse
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Freitag
28.10.2022

Essen vegetarisch
Vegetarische Frihlingsrolle,
Sojasauce, Asiagemlse, Basmatireis

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen|
Chicken Nuggets, sweet Chili Sauce

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen Il
Frischer Wolfsbarsch, Tomatensalza

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen |
Curry vom Butternut-Kirbis mit
Hahnchenstreifen

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Aktion Essen Il
Seelachs,gedlinstet, Tomatensalsa

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Asiagemlse

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 1
Basmatireis

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Pommes

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €
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int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Kirschjoghurt

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanille Mousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Dessert 1
Karamelpudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Erdbeer Mousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Starkebeilage 3
Salzkartoffel

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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