DBG Speiseplan - KW 45 (07.11 - 13.11)

DBG R

Montag
07.11.2022

Tagessuppe 1
Fischsuppe mit Gemusestreifen

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Bunte Bulgur-Gemiisepfanne, Chilidip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Bratwurstschnecke, Majoransauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Hahnchenbrust "Piccata", Tomaten-
Basilikumsauce

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen llI
Spaghetti, SchinkenrahmsoBe

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Aktion Essen |
Eismeerlachsforlle "Zitronenpfeffer”,
Wildreis

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Karotten- Blumenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Spaghetti
int. 0,70 €/ ext. 1,05 €
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Dienstag
08.11.2022

Tagessuppe 1
tomatisierte Gemusesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Nasi Goreng, Sojasauce, Sambal Olek

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Wirsingroulade, Specksauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Bratwurstschnecke, pikante
PaprikasoBe, Reis

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Aktion Essen |
Putenschnitzel, Curry- Honig Dip,
Zitrone

int. 5,00 €/ ext. 7,50 €

Gemiise 1
Zucchini-Bohnengemise

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Pommes

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Mittwoch
09.11.2022

Tagessuppe 1
Wirsingkohleintopf

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegane Currywurst, CurrysoBe,
Wedges

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen|
Wirsing Kartoffeleintopf, Bockwurst
oder Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Ziurcher Hahnchengeschnetzeltes,
Champignons

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen lll
Hahnchenpiccata, Spaghetti,
TomatensoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Erbsengemiise

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2

Donnerstag
10.11.2022

Tagessuppe 1
Wirsingkohleintopf

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Linsenbolognese, Fusilli,
Kréutercremefraiche

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Rinderhacksteak "Hacienda",
Paprikarahmsauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Putenrollbraten in RahmsofB3e

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen lll
Grunkohl, Mettwurst, Kartoffeln

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Rotkohl

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Gemiise 2
Rahmerbsen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
2 KartoffelkléBe

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
11.11.2022

Tagessuppe 1
Gemiise-Rindfleischeintopf

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Ofenkartoffel, Sauerrahmdipp,
Grilltomate, Salatgarnitur

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen|
Konigsberger Klopse, Kapernsauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
gebratener Seelachs, KirbisgemUse

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen lll
Putenrollbraten, PaprikarahmsoB3e,
Kartoffelknodel

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
frischer Brokkoli

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Stérkebeilage 1
Kréuterreis

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €
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Stérkebeilage 2
Kartoffel Sellerie Piree

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Erdbeerjoghurt

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Dessert 1
Karamelpudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Dessert 2
Orangenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Reis
int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Starkebeilage 3
Spatzle
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Schokoladenpudding

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 2
Fusilli

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Starkebeilage 3
Reis
int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Quark Vanille

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Cassismousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 1
Kirschjoghurt

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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