
DBG Speiseplan - KW 04 (23.01 - 29.01)
DBG R

Montag 
23.01.2023

Tagessuppe 1
Zwiebelsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüseauflauf, Kräuterdip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Gebratene Hähnchenbrust, Honig-
Preiselbeersoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
"schwedische" Fleischbällchen,
Rahmsoße, Preiselbeeren

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Falafelbällchen, Rahmsoße,
Preiselbeeren

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Fischangebot

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1

Dienstag 
24.01.2023

Tagessuppe 1
Rinderbrühe mit Gemüsestreifen und
Ei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Ebly-Gemüsepfanne, Hirtenkäse

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Kalbsrahmgulasch mit Champignons

int. 4,10 € / ext. 6,15 €

Essen II
Schweineschnitzel, Pfefferrahmsauce

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen III
Pasta Arrabiata , Grana Padano

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Schweineschnitzel "Schweizer Art"

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen II
Fleischbällchen, Pfefferrahmsoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
25.01.2023

Tagessuppe 1
Hühnersuppentopf

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Eieromelette mit Rahmrosenkohl,
Kräutersoße, Salzkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Hühnereintopf mit Gemüse und
Kartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
2 Stk. Frikandell, Tomatenzwiebeln,
Brötchen, Röstzwiebeln, saure Gurken

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen III
Grünkohl, Mettwurst oder Bockwurst

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Frikadelle, Pfefferrahmsoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
frischer Brokkoli

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
buntes Gemüse

Donnerstag 
26.01.2023

Tagessuppe 1
Thai-Curry-Suppe mit Huhn

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Basilikum-Spaghetti, Gemüsesoße,
Grana Padano

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Milchreis, lauwarme Kirschen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Gegrillter Fleischspieß,
Schaschliksauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
Kalbsrahmgulasch mit Champignons

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
halbes Hähnchen, Schaschliksoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Grünkohl mit Mettwurst

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Paprikagemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Freitag 
27.01.2023

Tagessuppe 1
Hühnereintopf

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Ofenkartoffel,Gurken-Radischendip,
gemischter Salat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Cevapcici, Ajvar und Zwiebeln,

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II
Eismeerlachsforelle, Tomaten-
Fenchelgemüse, Zitronenbutter

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Heringsstippe, Salzkartoffeln,
Salatgarnitur

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Tomaten-Fenchel-Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
Karotten

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln
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Karottengemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
Sauerkraut mit Ananas

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Ofendrillinge

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Karamelpudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokomousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1
Fusili

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 4
Kartoffelgratin/Lasagne

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Grießpudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Zitronenmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Ebly Gemüsepfanne

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Schokoladenpudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Vanillemousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Dessert 1,20

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
buntes Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Fusilli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Vanillejoghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Kirschquark

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Kokosmousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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